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ABSTRACT 
English: The living standards of Indian women depend on their social structure. Indian 
society is divided on the basis of caste, in which women are also assigned a hierarchical 
position. The division between upper and lower castes has also influenced the lifestyle of 
women through cultural structuralism. The lives of Musahar caste women, who are 
marginalized in society and included in the constitutionally recognized Scheduled Castes, 
are an example of intense suffering and endless struggles. The root causes of this are 
economic deprivation, social neglect, and a severe lack of democratic or institutional 
participation.  Their personal lifestyle also contributes to their tragic existence. This 
paper compares Musahar caste women with women from other communities, discussing 
their living conditions, food habits, and the specific challenges they face. Their lives are 
marked by the pain of displacement in their pursuit of education, health, and livelihood. 
A ground-level analysis of all these points has been presented in this article. 
 
Hindi: भारतीय ��त्रय� का जीवन �तर उनक� सामा�जक संरचना पर �नभर्र करता है। भारतीय समाज जा�तगत 
आधार पर �वभा�जत है, �जसम� म�हला� को भी श्रेणी क्रम म� �ान �नधार्�रत है। उ� व �न�न जा�त  �वभाजन 
ने सां�कृ�तक संरचनावाद के द्वारा म�हला� के जीवन शैली को भी प्रभा�वत �कया है। समाज म� हा�शए पर पड़े 
तथा संवैधा�नक �प से अनुसू�चत जा�त  म� शा�मल मुसहर जा�त क�  म�हला� का जीवन एक उ�कट �था 
और अनंत संघष� का ��ांत है, �जसका मूल कारण आ�थ�क �वप�ता, सामा�जक उपेक्षा और लोकतां�त्रक या 
सं�ागत भागीदारी का घोर अभाव आ�द तो है ही, साथ ही उनका �नजी जीवन शैली भी का��णक जीवन के 
�लए उ�रदायी है। प्र�तुत पत्र म� मसुहर जातीय म�हला� क� अ�य समाज क� ��त्रय� से तुलना, रहन सहन, 
खान पान के साथ ही उनके जीवन क� �व�श� चुनौ�तय� का उ�लेख भी �कया गया है। �शक्षा, �वा�य और 
रोजी-रोट� के �लए उनका जीवन �व�ापन क� पीड़ा से गुजरता जाता है। इन सम�त �ब��� का एक जमीनी 
�व�ेषण इस आलेख म� �कया गया है। 
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1.  प्र�तावना 
भारतीय म�हला� क� आ�थ�क ि��त व मजबूती का पैमाना लगभग उनक� जा�तय� द्वारा �नधार्�रत 

होता है। वह जा�तयां �जसम� वे पैदा होती ह�, प्रायः �ववाह से लेकर मृ�युपय�त वही उनक� जा�त और जीवन 
जीने क� �नय�त भी होती ह।ै समाज म� उ�तर से �न�नतर का �वभाजन है, जो ��तः दो �प� म� ह।ै 
प्रथम समाज उन ��त्रय� का है जो घर� से बाहर नह� �नकलती ह� या य�द �नकलती है तो उनक� प�रवार 
क� प्र�त�ा के अनुकूल कायर् होने पर ही। जैसे कोई घर के भीतर से ही य�द सरपंच चुन ली गई हो, और 
उसे अपने 'पु�ष संरक्षक’ के �नद�शन म� शपथ ग्रहण या ह�ताक्षर करने हेतु जाना हो या कोई अ�य कायर् 
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जो उ�त जा�त �वशेष म� पु�ष� के नज�रए से 'स�मानजनक' हो। यह ��त्रयां समाज के �लए 'स�मान और 
आदशर्' का मानदंड होती ह�।�य��क �ववाह के 20 वषर् बाद तक भी उनके गांव के पु�ष उनका मंुह नह� 
देख� रहते ह�। इनके द्वारा �कया जाने वाला प्र�येक कायर् सुशील गृहणी व आदशर् �त्री का प्रतीक होता है। 
सम�त सामा�जक धा�म�क व सा�ंकृ�तक परंपरा� को चलायमान रखकर प�रवार क� �वशेष इ�त म� 
योगदान करती ह�। पु�ष� क� बात� को मानना व   उनके �लए जीवन का �योछावर कर सती�व क� परीक्षा 
म� पास होने क� चे�ा अनवरत जारी रहती है। �जससे �क अवसर आने पर यह भी अपने प�त क� प्राण 
रक्षा यमराज तक से सा�वत्री क� भां�त कर सक� । इनका संसार ब�त सी�मत सां�कृ�तक दायरे तक रहता 
है।गणुव�ा क� पहचान उनके स�दयर् के प्र�तमान से क� जाती है। बाल �कतने लंबे ह,ैउनका अवगुठंन कैसा 
है, हाथ� म� चू�ड़या,ं पैर� म� पायल, अंगुली म� �ब�छया, कमर म� क�टबंध, गले म� मगंलसूत्र व हाथ� म� अंगूठ�, 
म�तक पर �स��र क� सजी मागं, �लप��टक काजल आ�द से लैस साड़ी का प�लू �सर के ऊपर लगभग 
घंूघट क� अव�ा म� होना तथा वाणी का �तर म�यम होना व आवाज का केवल वातार्लाप तक ही मु��कल 
से सुनाई देना शे्र� माना जाता है। इन ��त्रय� से इतर भी  ' एक और �त्री ह'ै �जसक� अलग ��नया ह।ै 
प्रथम प्रकार क� ��त्रय� क� ��� म� यह ना�ह जातीय ��त्रयां मूखर् व गंवार और कभी-कभी बेचारी या दया 
क� पात्र होती ह�। प्रायः ये ना�ह  ��त्रयां सामा�जक �प से �नचले जातीय समूह क� होती ह�। �जनको भारतीय 
समाज ने आजाद� के बाद से अ�य �पछड़ा अनुसू�चत क� शे्रणी म� वग�कृत कर �दया है।  ��त्रय� के इस 
वग�करण म� जा�तय� का �तरीकरण दमदार भू�मका �नभाता ह।ै �त्री य�द ऐसी जा�त क� है जो �न�न जा�त 
होने के साथ-साथ अछूत क� शे्रणी म� भी आती है। य�द उनका अपना �कसी भी प्रकार का परंपरागत �ाई 
�वसाय नह� ह ैऔर वे जीवन यापन के �लए अ�य पर �नभर्र ह� तो उ�ह� मनु�य होना तो �र क� बात �त्री 
होने का भी आजीवन अनुभव नह� हो पाता है। 

�द्वतीय प्रकार क� म�हलाए ंजीवन को पशवुत या उससे भी बरुी दशा म� जीने के �लए अ�भश�त है। 
यह म�हलाए ंप्रथम प्रकार क� म�हला� से �भ� जीवन �तीत करती ह�।  इनक�  प्रमुख आव�यकता म� 
भोजन और अं�तम आव�यकता भी भोजन ही होता है। यह उनके प�रवार का भी ल�य होता ह,ै �क�तु यहा ं
पु�ष लाभ क� ि��त म� आ जाता है �य��क वह पु�ष ह ैऔर आय पर प्रथम हक उसी का होता है। प्रायः 
इन ��त्रय� का जीवन प्रथम प्रकार के म�हला� के �वला�सता पूणर् जीवन के करीब प�ंच जाने का होता 
है, जो संभवतः कभी पूरा नह� होता है। �योहार सं�कृ�त संरक्षण उ�लास के मायने घर म� भरपूर भोजन व 
पु�ष के �लए देसी शराब का होना है। इनका �व�ेषणा�मक अ�ययन पूव� उ�र प्रदेश के एक जातीय 
समूह मूसहर को क� �द्रत करके �कया गया है �जससे सामा�जक व आ�थ�क अव�ा� का एक �व�प 
अंकन का प्रयास संभा� �दखता ह।ै 

 

2.  मुसहर जा�त क� उ�प��   
पौरा�णक कथा� म� मुसहर जा�त क� उ�प�� ब्र�ा के अ�भशाप के कारण मानी गई ह,ै �जसम� 

उ�ह�ने एक घोड़े क� रचना क� और मनु�य को उस पर सवारी करने के �लए �दया परंतु मुसहर ने उसके 
ना�भ म� छेद कर �दया और उसम� अपना पैर जमाने का प्रयास �कया। �जससे ब्र�ा ने  नाखुश होकर 
चूहाखोर का श्राप दे �दया। प�रणाम �व�प मुसहर आज भी चूहा ही खाते ह� भारत म� सवर्प्रथम मुसहर 
पर सव� 'हरबटर् होप �रजले'   न े 1881 म� �कया तथा बताया �क यह आखेटक समूह के लोग छोटा नागपुर 
का पठार के क्षते्र म� रहते थे तथा भुइया जनजा�त से इनका करीबी संबधं था। यह संभवत गगंा के मैदान 
से 17 व� शता�द� के प्रारंभ म� वहां गए थे। कुछ आध�ुनक अ�ययन इनको ‘मंुडा’ या ‘हो’ जनजा�त का 
बताते ह� �य��क यह उनक� परंपरा� का भी पालन करते ह�। वतर्मान म� मुसहर मु�य �प से पूव� उ�र 
प्रदेश व �बहार के कुछ �जल� म� पाए जाते ह�। इनको सामा�जक �प से �ह�� धमर् म� माना जाता ह ैइनका 
अपना कुछ �वशेष देवता व पूजा पद्ध�तयां भी होती ह� प्रायः भू�महीन कृषक मज�र के �प म� जीवन 
�तीत  कर रह,े  इस जातीय समूह क� ि��त अनुसू�चत जा�त मे शा�मल  अ�य जा�तय�  से  भी खराब 
है। 
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3.  वतर्मान दौर म ेमुसहर जा�तय ना�रयां  
वतर्मान म� चल रहे अनेक नारीवाद� आंदोलन�, वै�ीकरण, �ड�जटलाइजेशन, �वकास व लोकता�ंत्रक 

मजबूती के नार� म� ऐसे कई और भी जातीय समूह ह� �जनको �वकास के दायरे म� लाने का अभी जनता 
जनादर्न क� चुनी सरकार द्वारा उ�चत समय नह� आया ह।ै मुसहर जा�त क� म�हला� का जीवन क� का 
पयार्य होता ह।ै प्रायः उनके रज�वला होने से पहले ही 10 - 12 वषर् क� उम्र म� इनका �ववाह,  यो�य वर 
के साथ कर �दया जाता है। �जसक� उम्र करीब 15 -16 वषर् क� होती है। इन जातीय समूह क� एक 
�वशेषता और भी होती है क� यह �ल�टर म� बसते रहे ह�। तथा इनका �छटपुट �बखराव �यादा रहता है। 
कुछ वष� पूवर् तक जब चकबदं� नह� �ई थी तब तक लगभग 1990 तक प्रायः यह अपने कुनब ेस�हत 
�व�ा�पत हो जाते थे या प्रवासन कर अ�यत्र बस जाते थे। ऐसे म� सूचना क्रां�त के पूवर् व अ�शक्षा के कारण 
से अपने �र�तेदार� से भी संबंध नह� रख पाते थे। चंु�क ' ग्राम समाज' या परती भू�म �जसका बंदोब�त 
नह� �आ था वहां ये लोग अपना डेरा लगाकर बस जाते थे। जो प्रायः गांव का डांगर मरे �ए पश�ु को  
फ� कने का �ान या वीरान जैसी जगह होती थी। इस �व�ापन का ��प�रणाम �ववा�हत ��त्रय� को झेलना 
पड़ता था जो अपने जोड़� या प�त से य�द �ववाह के समय ही �वदाई नह� होती थी तो सदा के �लए �बछड़ 
जाती थी। जौनपुर जनपद के एक प�रवार ने साक्षा�कार म� बताया क� उनक� शाद� लगभग 50 वषर् पूवर् 
अयो�या के पास कही �ई थी। परंतु जब वह अपनी प�नी को �वदा कराने गए तो पता चला �क वहां से 
उनक� प�नी व प�रवार �व�ा�पत होकर अ�यत्र चला गया था।  �सरे प�रवार के सद�य भी ऐसी ि��त 
का सामना �कए, जब �ववाह हेतु कुशीनगर से आए एक प�रवार ने बारात स�हत आने का �दन �नयत �कया 
था। �क�तु जब वर पक्ष �ववाह हेतु प�ंचा तो वहां से लोग �व�ा�पत होकर अ�यत्र चले गए थे। इन सामा�य 
घटना� का ��प�रणाम यह होने लगा क� जहां पहले बा�याव�ा म� क�या का �ववाह हो जाता था परतुं 
प�रप�व होने पर  गौना (�वदाई ) होती थी। अब �ववाह के साथ ही जो प्रायःबाल �ववाह ही होता ह,ै क�या 
को प�त के घर भेजा जाने लगा। यद्य�प क� अब इनका जीवन पहले 50 साल� क� तुलना म� अ�धक �ाई 
हो गया ह ैपरंतु बाल �ववाह अभी भी जारी ह।ै मुसहर जातीय ��त्रयां अपने जीवन म� बड़ा �ह�सा प्रजनन 
म� लगाती ह� प्रायः 14 से 15 वषर् क� उम्र से इनक� संतान�प�� का �सल�सला प्रारभं हो जाता है।जो लगभग 
35- 40 वष� क� उम्र तक चलता रहता है। इस दौरान कम से कम 5 से 6 ब�े पैदा होते जाते ह�।यही 
समय इनक� जीवन का सबसे क�ठन संघषर् का दौर भी होता है।प्रायः इनक� जी�वका का साधन अब कृ�ष 
मज�र या ईट उद्योग� के मज�र के �प म� ही होता है। 

 

4.  आ�थ�क �वप�ता  
मुसहर म�हलाए ंघर पर जो प्रायः क�ी द�वार पर रखी एक झोपड़ी होती है , सभी कायर् �जसम� 

भोजन बनाना,  ब�� का परव�रश करना , व प�त क� सेवा करती ह�।  म�हलाए ंघर के काम के उपरांत 
कृ�ष मज�र के �प म� आसपास के खेत� म� काम करने जाती ह� जहां उ�ह� ₹50 तक क� मज�री �मल 
जाती है या कभी कुछ आटा चावल या खाद्य पदाथर्।  कई बार इनको अ�� मज�री  भी �मल जाती ह।ै 
जब ये कृ�ष कायर् करती ह�, तो इनके �लए �नधार्�रत कायर् क� मज�री से प�रवार म� कुछ सहयोगा�मक 
आय हो जाती ह�। यह इनक� खुशी का घोतक होता है। बातचीत से यह बात �� �ई �क '�शक्षा और तकर्  
तथा सां�कृ�तक परंपरा� ' को  मानने के मामले म� यह �द्वतीय प्रकार क� ��त्रयां प्रथम ��त्रय� के मानक� 
जैसी ही बात� का अनुगमन करती ह�।  मुसहर पु�ष भी प्रायःखे�तहर मज�र  भटे्ट पर मज�री या �र�ा  
चलाकर कुछ कमाई कर लेते ह�, परतुं �यादातर आय  शराब या नश ेपर खचर् कर देते ह� ।�जस �दन इन 
मज�र� को पयार्�त मज�री नह� �मलती या काम पर नह� जाते ह� उस �दन के नशे के पैसे के �लए अपनी 
प��नय� पर आ�श्रत होते ह�।य�द कुछ ��त्रयां पैसे देने से मना कर देती ह�, तो पु�ष इनको पीटते ह�।कुशीनगर 
जनपद के एक गांव देहरी पट्ट� क� �रपोटर् 4 मई 2013 को ड�ेकन हेरा� इं��लश �यूज़ पपेर म� छपी, 
�जसम� यह उ�लेख है �क इन ��त्रय� को सामुदा�यक संघषर् के अलावा प�त के अ�याचार का सामना भी 
करना पड़ता ह।ैगाजीपुर �जले का अ�ययन के दौरान साक्षा�कार म� यह भी प्रकाश म� आया क� कुछ ��त्रया ं
अपने प�तय� को सफलता पूवर्क पीटने म� आगे रह�, तथा कभी-कभी वे भी देसी शराब क� घंूट पी लेती 
ह�।वह� कुछ ��त्रयां अपने प�तय� के द्वारा पीटे जाने को �यादा बरुा इस�लए नह� मानती ह� �य��क वह पूरा 
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�दन काम करके थक जाता है तथा शराब पीकर जब वह आराम पाता है तो ह�के �प म� मारपीट देता है 
जो �क �यादा बरुा नह� ह।ै �य��क प�त का आरोप होता है �क उसने खाना बेकार बनाया है। और अगली 
सुबह वह �फर अपनी औरत को �यार करता है। �ब�कुल सब कुछ भूल कर एक नई शु�आत के साथ,  
इस प्रकार नश ेम� प�त द्वारा पीटा जाना मुसहर म�हला� के �लए अ�याचार नह� ब��क जीवन म� प्रायः 
होने वाले सामा�य घटना ह।ै 

 

5.  जीवन शैली  
ये ��त्रयां गरीबी के ��चक्र से शायद ही कभी आजाद हो पाती ह�। जीवन म� आ�थ�क मजबूती से 

ता�पयर् केवल मज�री हेतु काम �मलना और उसके बदले म� पा�रश्र�मक क� प्रा��त का हो जाना ही होता 
है। सरकारी योजना� व सरकार से ब�त �र यह मज�र ना�रया ंअपने जीवन म� ब�त खुश होती ह�।  जब 
इनको प्रथम ��त्रय� क� पुरानी सा�ड़यां पहनने को �मल जाए उनका सा�ंकृ�तक स�मोहन सदैव इनको भी 
पे्र�रत करता है। बाजार म� �बकने वाले स�ते आभूषण जो प्रायः रो�  गो� व ज�ता के होते ह� इनका 
शंृ्रगार बढ़ाते ह�, �य��क �त्री होना ह ैतो यह आव�यक उ�पाद ह�, अ�यथा उ� जा�तय� क� ��� म� इनका 
�तर और भी �गर जाएगा। 

सं�कृ�तकरण के संदभर् म� बातचीत के दौरान प्रकाश म� आया क� मूसहर ��त्रयां सपाट और सीधी ह�। 
वह केवल सां�कृ�तक परंपरा� का पालन इस�लए करती ह�  �क �जन अमीर कृषक� के घर म� यह मज�री 
करने जाते ह�, या उनके समारोह� म� प�रचा�रका बनकर भू�मका �नभाती ह�,  ऐसा करते �ए देखे ह�। करवा 
चौथ का व्रत ये ��त्रयां नह� रखती ह�, कुछ तीज का व्रत करती ह�। तथा यह नह� बता पाती  ह� �क यह व्रत 
�य� कर रही ह�। प्रायः गीत भी गाती ह� जो प्रथम ��त्रय� से �ब�कुल �भ� होता ह।ै इनके गीत प्रायः प्रकृ�त 
के करीब या र�सया होते ह�। ये म�हलाए ंअपने प�त का गणुगान करती ह�। �क�तु उसे देवता के �प म� नह� 
आंकती ह�।  

सरोजवा (सरोज)गनुगुनाती ह ै"मोर �पया मोर �पया नगीनवां रे आय गयल गरमी क �दनवां र"े मेरा 
प�त नगीना जैसा है और ऊपर से अब गम� का �दन भी आ गया है।  गम� का मौसम भयानक ठंड और 
बरसात क� तुलना म� इनके �लए आरामदायक होता है।  �य��क घर व कपड़े का अभाव रहता है। वही 
�लरी अपने पुत्र व प�त का मजाक उड़ाती है �य��क वह आज पहली बार �लीन शेव दाढ़� मूंछ के बाल 
साफ करवा कर घर आया है और गाती ह,ै  " मोर �पया मोर ेबेटा बंका जवान, गदहा पर बैठा दा , लगा द 
�नशान" और जोर से ठहाके मारकर हंसती है �ब�कुल अपने प्राकृ�तक अंदाज म� इसको हंसने गाने या 
�च�लाने पर कोई प्र�तबधं नह� ह।ैइस प्रकार यह ��त्रयां गरीबी और सामा�जक तथा सां�कृ�तक उपेक्षा म� 
�जतनी अकड़ी व जकड़ी �ई ह�। तुलना�मक ��� से �वतंत्रता का �यादा उपभोग कर रही है। 

 सां�कृ�तक प्रतीक� क� अवधारणा से पूणर्तः ये �वमु�त तो नह� ह,ै परंतु इनका जीवन व �वचारधारा 
उन परंपरागत 'नै�तक मू�य�' जो जीवन के �लए सव�� आव�यकता �पी आदशर् ह,ैसे अलग है। जो 
इनको संरचनावाद क� पीड़ा से मु�त करने म� आं�शक सफलता देता है। साथ ही आ�थ�क अव�ा से यह 
भी �नधार्�रत होता है �क जीवन म� उ�रजी�वता (सवार्इवल) से बड़ा दा�य�व कुछ नह� है। �जसे �नभाने का 
प्रयास यह ��त्रया ंकरती ह�। इन ना�रय� का मु�य पशधुन सूअर बक�रया ंया मुग� होते ह�।�जनका प्रायः ब�ल 
के बाद उपभोग दावत के �प म� �कया जाता है �जसम� मु�य रसोईया �त्री होती है। पु�ष शराब पीकर 
नाचते ह� ��त्रयां भी बाद म� गाजा या क�ी शराब पी लेती ह�। इस प्रकार धन उपाजर्न कर �ाई व �न��त 
तथा �वकासशील �श�क्षत और स�मानजनक जीवन का कभी भी �व� नह� देखने वाली यह ��त्रयां �दन म� 
बड़े लोग� के घर� म� देखकर पाई सं�कृ�त क� �शक्षा को �वाहा कर सहज जीवन का कुछ पल उस रात के 
अंधेरे म� जी लेती है  , जहां इनको अपने अ�धकांशतः सांवली �वचा या काली �वचा को ना तो गोरा बनाने 
का ना ही सजने संवरने  व सं�कृ�त व स�मान को बचाकर नारी होने का प्रमाण हो �सद्ध करना पड़ता है। 

 

6.  अ�प �शक्षा और संसाधन हीनता   
प्रायः म�हलाए ं�शक्षा प्रा��त के �वषय म� नह� सोचती थी। इनक� संतान भी अब केवल सरकार के 

प्राथ�मक �वद्यालय� म� नामां�कत ह� जहां पर इनको म�यान भोजन योजना के तहत कुछ खाने को �मल 
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जाता ह।ैकुछ बा�लकाए ंजो प्राथ�मक कक्षा� म� नामा�ंकत ह ै�वद्यालय म� केवल भोजन के व�त जाती 
ह�। �जसके प�ात वह घरेलूया मज�री के काय� म� अपनी मां का सहयोग करती ह� �वद्यालय से �मलने 
वाला व�त्रऔर कुछ छात्रवृ�� या इनके �लए कुछ सरकारी सहायता क� भां�त होता है।जो जीवन म� 
सहयोगी होता है सरकार क� योजना� का उदे्द�य इनक� �लए बस इतना ही है।पां चवी आठव� क� कक्षा 
तक नामांकन तो रहता है इन बा�लका� का , परंतु �शक्षा ग्रहण करने हेतु शायद �कसी भी �दन नह� जाने 
से शकै्ष�णक सशि�तकरण के मा�यम ल��गक उ�ान व सामा�जक समावेशन के सरकारी प्रयास� को 
ध�का लगता है। आ�नयो�जत व तकर्  �वहीन तरीके से लागू सरकारी अनेक योजनाए ंइन बा�लका मज�र� 
क� दक्षता को कुशलता म� प�रव�त�त करने म� असफल रहता है। तथा उ�ह� भी उनक� माता� क� तरह क� 
�ज�दगी जीने क� ओर मोड़ देता ह।ै इनक� माताए ंभी इस त�य से अवगत नह� होती ह� क� �शक्षा का जीवन 
म� �या भ�ूमका है। फलत: �वद्यालय जाने को समय क� बबार्द� मानती ह� तथा अपनी पु�त्रय� को अपने 
साथ रख कर या काम पर ले जाकर जीवन जीने के �लए �नपुण �वयं जैसी मेहनती औरत बनाने का प्रयास 
करती ह�। प्राय: बा�लका� के माता- �पता का यह भी मानना होता है क� पढ़ाई �लखाई लड़क� के �लए 
कुछ हद तक तो ठ�क है परंतु लड़�कय� के �लए आव�यक नह�। पढ़ाई �लखाई बड़ा ‘मनई लोग’  बड़े 
आद�मय� के �लए होता है। गाजीपुर �जले के एक गांव कंुवरपुर जहां करीब 4 -5 मुसहर प�रवार रहते ह�। 
मु��कल से कुछ पु�ष अपना नाम �लख पाते ह� जब�क ��त्रयां तो �ब�कुल ही �नरक्षर है। इनका शकै्ष�णक 
प्र�तशत संभवत 100 म� से एक दो से अ�धक नह� है। सुधा वग�ज जो �बहार म� मुसहर जा�त के उ�ान 
के �लए �पछले 30 वष� से लगी �ई ह,ैवे इनक� वतर्मान ि��त म� अ�शक्षा को ही प्रमुख कारण मानते ह�। 
तथा अनेक मुसहर बा�लका� को अपने एनजीओ के मा�यम से शारी�रक काय� म� दक्ष खेलो म� भागीदारी 
को प्रो�सा�हत कर रही ह�,  जैसे तीरंदाजी, हांक�, कबड्डी खो-खो आ�द खेल इनको एक नई ��नया से 
प�र�चत अव�य करवा रहे ह�। परतुं उ�र प्रदेश क� मुसहर म�हला� को अपनी सुधा वग�ज क� आज भी 
प्रतीक्षा ह।ै 

 

7.  उ�पीड़न  
पूरे मुसहर समाज म� �शक्षा का प�रणाम यह है �क छोट�-छोट� सरकारी योजना व कायर्क्रम� का लाभ 

लेने हेतु भी यह �सर� पर आ�श्रत ह�।अ�धकाशं योजना� के �वषय म� इनका ज्ञान लगभग न के ही बराबर 
है। जौनपुर �जले क� म�हला� म� से इ�का- ��का ही थी   �जनको प्रसव के बाद जननी सुरक्षा योजना का 
लाभ �मला। �य��क इनके पास ज�री कागजात म� केवल आधार काडर् ही था। सरकारी अमले क� प�ंच 
कभी-कभी इनके गावं म� तब होती ह ैजब सरकारी अफसर� को अपनी कुस� पर खतरा नजर आता है। 
उस �दन जलसे जैसा माहौल मुसहर ब�ती म� रहता है। पुनः अगले �दन से वही ि��त �ा�पत हो जाती 
है। अनेक� बार सरकारी मुला�जम इनका प्रयोग अपनी ि��त मजबूत करने के �लए मोहर� के �प म� भी 
करते ह�। कई बार इनक� ��त्रय� का शारी�रक शोषण भी �कया जाता है, जो सरकार क� नज�रय� म�  मामूली 
घटना होती है। ऐसी अव�ा से गजुरती औरत को देख कर भी �वा�भमानी मुसहर जा�त का पु�ष बचेारागी 
म� रह जाता ह।ै कुशीनगर �जले म� �कए गए एक अ�ययन के अनुसार थान� पर इनक� �शकायत�  कभी 
कोई तरजीह नह� द� जाती �य��क यह म�हलाए ंमुसहर क� औरत है। 

अ�य आ�थ�क सशि�तकरण क� योजना� म� सरकारी प्रयास� के बावजूद भी �ह�सेदारी नह� �मल 
पाती है। चकबदं� के उपरांत से इनक� �ाई ब�ती का �नधार्रण तो कर �दया गया है, परतुं वह सरकारी 
जमीन जो  भू�महीन� को �वतरण करने हेतु �नधार्�रत क� गई ह,ै आज भी मा�लक लोग� के क�जे म� ह�। 
य�द कोई वा�त�वक जनसेवक प्रयास करके �च��हत भू�म पर मुसहर� को क�जा �दला भी देता है तो मुसहर 
प�रवार इस पर कृ�ष नह� कर पाता �य��क जैसे ही अ�धकारी या प्र�त�न�ध उस �ान से अ�यत्र गया, 
बा�बली मा�लक उ�ह� वहां से खदेड़ कर पुनः उनक� जमीन पर क�जा कर लेते ह�। यह ि��त 2013 तक 
लगभग कुशीनगर जौनपुर गाजीपुर फैजाबाद व ब�लया सभी �जल� म� थी जहा ंमुसहर जा�त का �व�तार 
है। लोकसभा ट�वी द्वारा चलाई गई एक �रपोटर् भी इसक� पु�� करती है। 
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8.  �न�कषर्  
संपूणर् मुसहर जा�त जहां एक भू�महीन कृ�ष मज�र का जीवन यापन करने को �ववश है वह� इनक� 

��त्रयां दोहरा शोषण झेलती ह�। गांव के उ� वग�य या मा�लकारो के शारी�रक शोषण के अ�त�र�त इनको 
कायर्�ल पर भी शोषण का सामना करना पड़ता है। जौनपुर जनपद म� एक भोजपुरी �फ�म क� शू�ट�ग 
के दौरान अनेक मुसहर लड़�कय� को सहायक नतर्क� के �लए बलुाया गया जहां उ�ह� प्र�त�दन के �हसाब 
से ₹500 और अ�ा खाना प्रा�त �आ। लगभग 10- 12 वष�य बा�लकाए ंजब अपने घर� को लौट� तो 
उ� जा�त या अ�य जातीय पु�ष इनसे ब�त अ�धक छेड़छाड़ �कए तथा कामुकता हेतु उपयु�त साधन 
बताए,ं �य��क इन लोग� ने �फ�म� म� काम �कया था। इस प्रकार केवल मुसहर जा�त �त्री होना तब तक 
ही वैधता प्रा�त है जब तक क� सकारा�मक सामा�जक ���कोण से स�मान देने क� बात हो अ�यथा 
उपभोगवाद� पु�षवाद� तथा जा�तगत वचर्�व के ढांचे म� य�द देखा जाए तो यह ��त्रयां भी केवल व�तुए ंह�। 
�ब�कुल भी अछूत नह� और ना ही मुसहर केवल �वलास क� व�तु �त्री जो ना तो फूहड़ ह,ै ना ही �न�न 
जातीय। 

इस प्रकार क� मुसहर जातीय म�हलाए ंउ� सामा�जक मयार्दा वाली स�मा�नत म�हला� क� ��� 
म� �� और �� च�रत तथा कुल�क्षणी है, जो इनके घर के भोले पु�ष� को आ�थ�क लाभ उठाने के �लए 
फंसा लेती है।यह सामा�जक �ववशता का जीवन मूसहर �त्री के �लए आ�थ�क पंगुपन व अनंत गरीबी का 
प�रणाम है। अ�यथा ता�क�क ��� से देखा जाए तो सा�ंकृ�तक संरचनावाद के साए से अमूमन बाहर मनु�य 
होने क� �वतंत्रता का लाभ उठाने वाली यह �त्री पूणर्तः उन म�हला� से अ�धक अ�धकार� का उपभोग 
�नजी जीवन म� करती ह� ।जहां �शक्षा गरीबी व �पछड़ापन तथा अस�य व अ�श� होना केवल इनके आ�थ�क 
�दर्शा के कारण मात्र है ना �क इनक� जीवन जीने के �नधार्रक। अ�धक बुजुगर् और वृद्ध म�हलाए ंइस बात 
को साफ कहती ह� �क साहब ट�वी आने से पहले हम सुखी थे वृक्ष� से हम� लगभग सब ज�रत� पूरी हो 
जाती थी। यह म�हलाए ंबड़े गवर् से बताती ह� �क इनके बनाए �ए वृक्ष� क� कलाकारी दोना प�ल झोले 
आ�द बड़े साहब लोग इ�त के साथ मंगवाते थे तथा उ�चत पा�रतो�षक के साथ हम� �वदा भी करते थे। 
कोई भी अपमा�नत या प्रता�ड़त करने के आजकल के तरीके नह� अपनाता था, और ना ही ब�त हेय ��� 
से देखता था। हां यह सही ह ै�क हमारा पूरा जीवन उनक� सामा�जक �व�ा से अलग था। यह इस बात 
को �� करता है �क खे�तहर मज�र के अपने वतर्मान आ�थ�क �वसाय से इनका जीवन ��कर हो गया 
, जो �क नए बाजारवाद� �व�ा वाले नए आ�थ�क समाज से तालमेल बैठाने के और असहज या लगभग 
असमथर् हो रहे ह�। �य��क यह सब मि�लक लोग� क� तरह चालाक नह� ह�। मुसहर जातीय म�हला� का 
जीवन �जतना सामा�जक व सां�कृ�तक उपेक्षा से ग्र�सत नह� �आ, उससे �यादा आ�थ�क आव�यकता क� 
पू�त� हेतु नवीन प्रयास� व  संघष� से प्रभा�वत �आ। पु�षवाद� वचर्�व का घरेलू तांडव �जतना नह� रहा 
उतना बा� शोषण रहा। रगं ,जा�त,  धमर् क� बेड़ी से लगभग  मान�सक �प से यु�त यह �त्री नवीन ��त्रय� 
के स�मानपूणर् जीवन से �ि�तगत �प म� व अपने �ि�त�व म� अ�धक 'स�मा�नत' ' मजबूत' व 
'�वा�भमानी'  है जो जीवन जीने के �लए आ�थ�क मोच� पर संघषर् करते �ए अपने �नजी जीवन पद्ध�तय� 
को धीरे धीरे म�हलाकरण करते �ए प�र�याग करती जा रही ह�। जो उनके �त्री जीवन का सबसे महंगा मोल 
होगा। 
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