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ALCOHOL BAN AND POPULIST POLICIES: NEW DIMENSIONS OF WOMEN'S POLITICS IN 
BIHAR 

शराबबंद� और लोक-लुभावन नी�तयां : �बहार म� म�हला राजनी�त के नए आयाम 
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1 Assistant Professor, Department of Political Science A.S. College, Bikramganj Rohtas, Bihar, 
India 
 

  
ABSTRACT 
English: This research paper focuses on the changing role and electoral behavior of women in contemporary Bihar politics. 
Traditionally, Bihar's politics has revolved around caste equations, but in the last two decades, 'gender' has emerged as an 
independent and decisive political category. The main objective of this research is to analyze how the liquor ban (2016) and other 
populist policies implemented by the Nitish Kumar government (such as the Chief Minister's Bicycle Scheme and the Jeevika 
Mission) have transformed women voters into an organized 'vote bank'. 
Using qualitative and quantitative methods, the paper explores how these policies have not only increased women's voter turnout 
but also strengthened their political consciousness and agency. Data analysis clearly indicates that women voting in greater 
numbers than men signals the emergence of a new 'silent voter' in Bihar. In conclusion, this paper argues that policies like the liquor 
ban have established a new 'social contract' between the state and its female citizens, alongside social reform, although the 
challenges and political limitations of its implementation also require reconsideration. 
 
Hindi: प्र�तुत शोध पत्र �बहार क� समकालीन राजनी�त म� म�हला� क� बदलती भू�मका और चुनावी �वहार पर क� �द्रत है। पारंप�रक �प से �बहार क� राजनी�त 
जा�तगत समीकरण� के इदर्-�गदर् घमूती रही है, �क�तु �पछले दो दशक� म� '�ल�ग' (Gender) एक �वतंत्र और �नणार्यक राजनी�तक शे्रणी के �प म� उभरा है। इस 
शोध का मु�य उदे्द�य यह �व�ेषण करना है �क नीतीश कुमार सरकार द्वारा लागू क� गई 'शराबबंद�' (2016) और अ�य लोक-लुभावन नी�तय� (जैसे मु�यमंत्री 
साइ�कल योजना और जी�वका �मशन) ने म�हला मतदाता� को �कस प्रकार एक संग�ठत 'वोट ब�क' म� प�रव�त�त �कया है। 
शोध पत्र म� गुणा�मक और मात्रा�मक �व�धय� का प्रयोग करते �ए यह पड़ताल क� गई है �क इन नी�तय� ने न केवल म�हला� क� मतदान भागीदारी (Voter 
Turnout) को बढ़ाया ह,ै ब��क उनक� राजनी�तक चेतना और 'एज�सी' को भी मजबूती प्रदान क� है। डेटा �व�ेषण से यह �� होता है �क म�हला� का पु�ष� 
क� तुलना म� अ�धक मतदान करना �बहार म� एक नए 'साइल�ट वोटर' के उदय का संकेत है। �न�कषर्तः, यह पेपर तकर्  देता है �क शराबबंद� जैसी नी�तय� ने सामा�जक 
सुधार के साथ-साथ रा�य और म�हला नाग�रक के बीच एक नया 'सामा�जक अनुबंध' (Social Contract) �ा�पत �कया है, हालां�क इसके कायार्�वयन क� 
चुनौ�तयां और राजनी�तक सीमा� पर भी पुन�व�चार क� आव�यकता है।  
 
Keywords: Bihar Politics, Liquor Ban, Women's Empowerment, Populism, Voting Behavior, Jeevika Mission, Silent Voter �बहार 
राजनी�त, शराबबंद�, म�हला सशि�तकरण, लोक-लुभावनवाद (Populism), मतदान �वहार, जी�वका �मशन, साइल�ट वोटर 
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प्र�तावना 

�बहार क� राजनी�त ऐ�तहा�सक �प से जा�तगत पहचान और �पतृस�ा�मक संरचना� के प्रभाव म� रही ह,ै जहाँ स�ा का �वक� द्र�करण और चुनावी �वमशर् 
अ�सर 'पहचान क� राजनी�त' (Identity Politics) के इदर्-�गदर् क� �द्रत रहा है Kumar et al. (2018)। हालां�क, �पछले दो दशक� म� रा�य क� राजनी�तक सं�कृ�त 
म� एक गुणा�मक प�रवतर्न देखा गया ह,ै �जसे "�ल�ग-आधा�रत राजनी�तक लामबंद�" (Gender-based Political Mobilization) कहा जा सकता है। इस 
प�रवतर्न का मु�य आधार रा�य सरकार द्वारा लागू क� गई लोक-लुभावन नी�तयां (Populist Policies) और सामा�जक सुधार के कायर्क्रम रहे ह�। इनम� से शराबबंद� 
(Liquor Prohibition) एक ऐसी मील का प�र नी�त सा�बत �ई ह,ै �जसने �बहार म� म�हला� को एक �वतंत्र और मुखर 'वोट ब�क' के �प म� �ा�पत कर �दया 
है Singh, et al. (2016), Zumbish,  (2019)। 

�बहार म� म�हला सशि�तकरण क� यह यात्रा केवल प्रतीका�मक नह� रही ह,ै ब��क यह ठोस सांि�यक�य प्रमाण� पर आधा�रत है। भारत �नवार्चन आयोग (ECI) 
के आंकड़� के अनुसार, हा�लया �वधानसभा चुनाव� म� म�हला� क� मतदान भागीदारी पु�ष� क� तुलना म� लगातार अ�धक रही है। वषर् 2020 के �वधानसभा चुनाव� 
म� जहाँ पु�ष� का मतदान प्र�तशत 59.39% था, वह� म�हला� ने 59.99% मतदान कर अपनी राजनी�तक स�क्रयता दजर् कराई Election Commission of India. 
(2020 & 2025)। यह प्रवृ�� वषर् 2025 के चनुाव आंकड़� म� और भी �� होकर उभरी ह,ै जहाँ म�हला मतदान प्र�तशत 71.6% तक प�ँच गया, जो प�ुष� के 
62.8% क� तुलना म� काफ� अ�धक है ECI Report (2025)। यह बढ़ता �आ 'ज�डर गैप' (Gender Gap) इस बात का प्रमाण है �क �बहार क� म�हलाए ंअब 
केवल अपने प�रवार के पु�ष सद�य� के �नद�श� पर वोट नह� दे रही ह�, ब��क वे अपनी �वतंत्र राजनी�तक चेतना �वक�सत कर चुक� ह� Datta et al. (2015), 
Pradhan et al. (2021)। 

नीतीश कुमार के नेतृ�व वाली सरकार ने म�हला� के �लए कई क�याणकारी योजना� का सूत्रपात �कया, �ज�ह� राजनी�त �वज्ञान क� भाषा म� 'ल�क्षत लोक-
लुभावनवाद' (Targeted Populism) कहा जा सकता है। इनम� मु�यमंत्री बा�लका साइ�कल योजना, पंचायत चुनाव म� 50% आरक्षण (2006) और 'जी�वका' 
(JEEViKA) जैस े �वयं सहायता समहू� (SHGs) के मा�यम से आ�थ�क �वावलंबन प्रदान करना शा�मल है World Bank. (2015/2024), Bihar Rural 
Livelihoods Promotion Society (BRLPS). (2025)। इन योजना� ने ग्रामीण म�हला� के बीच एक नया आ�म�व�ास पैदा �कया, �जसस ेवे सावर्ज�नक 
�वमशर् का �ह�सा बन� Kumar et al. (2018)। हालां�क, इन सभी के शीषर् पर 'शराबबंद�' क� नी�त रही, �जसे म�ुयमतं्री ने सीधे तौर पर म�हला� क� मांग पर 1 
अप्रैल 2016 को लागू �कया था Hindustan (2021) । 

शराबबंद� को केवल एक प्रशास�नक �नणर्य नह� माना जा सकता; यह एक सामा�जक प्रयोग था �जसन ेसीधे तौर पर घरेलू �ह�सा, पा�रवा�रक अथर्�व�ा और 
म�हला� क� ग�रमा को प्रभा�वत �कया Ahmed et al. (2022), Sakshi et al. (2025)। रा�ीय प�रवार �वा�य सव�क्षण (NFHS-5) के आंकड़े बताते ह� �क 
शराबबंद� के बाद �बहार म� घरेलू �ह�सा क� घटना� म� सापे�क्षक कमी दजर् क� गई ह,ै �जसने म�हला� के बीच रा�य क� एक 'रक्षक' (Protector State) क� छ�व 
�न�म�त क� है Ideas for India. (2023)। 

प्र�तुत शोध पत्र इस आधारवा�य (Hypothesis) क� जांच करता है �क �या �बहार म� शराबबंद� और उससे जुड़ी लोक-लुभावन नी�तयां म�हला� के वा�त�वक 
सशि�तकरण का मागर् प्रश�त करती ह�, या ये केवल एक चुनावी रणनी�त मात्र ह�? हाल के �वधानसभा चुनाव� के प�रणाम� और मतदान �वहार के �व�ेषण के 
मा�यम स,े यह पपेर �बहार क� राजनी�त म� उभरते 'म�हला राजनी�त के नए आयाम�' को रेखां�कत करने का प्रयास करता है। 

 

सा�ह�य क� समीक्षा (LITERATURE REVIEW) 

�बहार म� म�हला राजनी�त और शराबबंद� के प्रभाव पर उपल� अकाद�मक सा�ह�य को मु�य �प से तीन शे्र�णय� म� �वभा�जत �कया जा सकता है: 

1) म�हला मतदाता और 'ज�डर गैप' का �सद्धांत 

संजय कुमार (Kumar, 2018) ने अपनी पु�तक 'Caste and Voting Behavior in Bihar' म� तकर्  �दया है �क �बहार म� मतदान का �व�प अब केवल 
जा�त आधा�रत नह� रह गया है। उ�ह�ने 'ज�डर �लस' (Gender Plus) फै�टर क� अवधारणा द� ह,ै �जसम� म�हलाए ंजा�तगत सीमा� को लांघकर उन दल� को चुन 
रही ह� जो उनके जीवन क� सुरक्षा और ग�रमा क� बात करते ह�। इसी क्रम म�, म�ुता साक्षी Sakshi et al. (2025) ने हा�लया डेटा के आधार पर �� �कया है �क 
�बहार म� 'म�हला वोट ब�क' का उदय एक �वतंत्र इकाई के �प म� �आ है, �जसे अब �कसी पु�ष प्रधान प�रवार क� छाया मात्र नह� माना जा सकता। 

2) लोक-लुभावनवाद और 'रक्षक रा�य' (Protector State) क� छ�व 

�क्र�टोफ़ जाफ़रलॉट और वन�न Jaffrelot and Verniers (2020) के अनुसार, नीतीश कुमार ने "सबआ�टरन �ह���व" और �वकासवाद के बीच एक ऐसी 
जगह बनाई जहाँ म�हलाए ंउनक� मु�य लाभाथ� बन�। �व� ब�क (2015) क� �रपोटर् 'Jeevika' प�रयोजना पर यह रेखां�कत करती ह ै �क �वयं सहायता समूह� 
(SHGs) ने म�हला� को केवल आ�थ�क �प से ही नह�, ब��क सामा�जक �प से भी संग�ठत �कया। कुमारी और झा Kumari and Jha (2018) का शोध बताता 
है �क साइ�कल योजना जैसी 'लोक-लुभावन' नी�तय� ने रा�य (State) और म�हला� के बीच एक सीधा संवाद �ा�पत �कया, �जससे सरकार क� छ�व एक 
'अ�भभावक' या 'रक्षक' के �प म� बनी। 

3) शराबबंद�: सामा�जक सुधार बनाम चुनावी रणनी�त 

शराबबंद� के प्रभाव पर �स�हा Sinha et al. (2025) का अ�ययन मह�वपूणर् है। वह तकर्  देते ह� �क यह नी�त नी�तगत से अ�धक 'नै�तक' (Moral) थी, �जसका 
उदे्द�य ग्रामीण म�हला� क� सहानभूु�त बटोरना था। वह�, अहमद Ahmed et al. (2022) ने अपने शोध म� शराबबंद� के 'अंधेरे पक्ष' पर प्रकाश डाला है। उनका 
मानना है �क जहाँ एक ओर इसने घरेलू �ह�सा म� कमी (NFHS-5 के अनुसार) क� है, वह� �सरी ओर 'अवैध शराब अथर्�व�ा' और प्रशास�नक भ्र�ाचार ने रा�य के 
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कानून �व�ा के समक्ष गंभीर चुनौ�तयां पेश क� ह�। आइ�डयाज फॉर इं�डया (2023) के एक शोध लेख के अनुसार, शराबबंद� का सबसे सकारा�मक प्रभाव गरीब 
प�रवार� क� �ड�ोजेबल आय (Disposable Income) म� वृ�द्ध और ब�� क� �शक्षा पर बढ़ते खचर् के �प म� देखा गया है। 

 

4) हा�लया चुनाव� का प्रभाव �व�ेषण (2020-2025) 

अंशमुान प्रधान Pradhan et al. (2021) ने 2020 के �वधानसभा चनुाव प�रणाम� का �व�ेषण करते �ए बताया �क रा�ीय जनतां�त्रक गठबंधन (NDA) क� 
जीत म� म�हला� का �नणार्यक हाथ था, �ज�ह�ने जंगलराज क� याद� और शराबबंद� के समथर्न म� मतदान �कया। ज���बश Zumbish (2019) ने अपनी पु�तक 
'The Silent Revolution' म� इस बात पर जोर �दया है �क �बहार क� म�हलाए ंअब चुनावी घोषणापत्र� म� '�शक्षा' और 'सुरक्षा' के बजाय 'अ�धकार' और 
'प्र�त�न�ध�व' क� मांग करने लगी ह�, जो �क शराबबंद� के बाद उपजी राजनी�तक चेतना का ही प�रणाम है। 

 

शोध के उदे्द�य (RESEARCH OBJECTIVES) 

प्र�तुत शोध का म�ुय ल�य �बहार म� म�हला सशि�तकरण के नाम पर संचा�लत योजना� और उनके चुनावी प�रणाम� के बीच के गहरे अंतस�बंध� को समझना 
है। इसके �व�श� उदे्द�य �न�न�ल�खत ह�: 

• जी�वका द��दय� क� राजनी�तक भू�मका का �व�ेषण: यह पता लगाना �क 'जी�वका' (JEEViKA) समूह� के मा�यम से संग�ठत म�हला� ने 2025 
के �वधानसभा चनुाव म� �कस प्रकार एक संग�ठत वोट ब�क के �प म� कायर् �कया। 

• आ�थ�क प्रो�साहन और मतदान �वहार: 2025 चुनाव के दौरान जी�वका द��दय� को �दए गए ₹10,000 के आ�थ�क लाभ और �नातक छात्रा� के 
प्रो�साहन रा�श (क�या उ�ान योजना) के मतदान पैटनर् पर प्रभाव का अ�ययन करना। 

• शराबबंद� का प्रभाव: शराबबंद� क� �नरंतरता और म�हला� के बीच नीतीश सरकार के प्र�त अटूट '�न�ा' (Loyalty) के बीच के संबंध� क� पड़ताल 
करना। 

• योजना� का चुनावी �पांतरण: यह समझना �क साइ�कल, पोशाक और छात्रवृ�� जैसी पुरानी योजना� न े 2025 म� 'प्रो-इंकंब�सी' (Pro-
incumbency) �न�म�त करने म� �कतनी भू�मका �नभाई। 

 

शोध कायर्प्रणाली (RESEARCH METHODOLOGY) 

प्र�तुत शोध म� �म�श्रत पद्ध�त (Mixed-Methodology) का अवलंबन �कया गया ह,ै जो मात्रा�मक (Quantitative) डेटा क� सट�कता और गुणा�मक 
(Qualitative) �व�ेषण क� गहराई को जोड़ती है। यह शोध म�ुय �प से '�ड��क्र��टव' (Descriptive) और 'एना�ल�टकल' (Analytical) शोध प्रा�प पर 
आधा�रत है। 

1) शोध का क्षेत्र (Area of Study) 

शोध का कायर्क्षेत्र संपूणर् �बहार है, �क�तु गहन अ�ययन के �लए उन �जल� को प्राथ�मकता द� गई है जहाँ 'जी�वका' (JEEViKA) समूह� क� सघनता और म�हला 
मतदान प्र�तशत रा�ीय औसत से काफ� अ�धक रहा है। इसम� उ�र �बहार (मुज�फरपरु, दरभंगा) और द�क्षण �बहार (गया, पटना ग्रामीण) के क्षेत्र� को शा�मल �कया 
गया है। 

2) प्र�तदशर् चयन और आकार (Sampling and Sample Size) 

शोध क� �व�सनीयता सु�न��त करने के �लए '�तरीकृत या�ि�क नमूनाकरण' (Stratified Random Sampling) पद्ध�त का उपयोग �कया गया है: 

• कुल स�पल साइज (N): �बहार के 10 चय�नत �जल� से कुल 1,500 उ�रदाता� (Respondents) का चयन �कया गया है। 

• श्रेणीबद्ध �वभाजन: 

जी�वका द��दयां (800): �ज�ह� ₹10,000 क� प्रो�साहन रा�श प्रा�त �ई। 

�नातक छात्राए ं(400): �ज�ह� 'क�या उ�ान योजना' के तहत ₹50,000 क� रा�श प्रा�त �ई। 

सामा�य म�हला मतदाता (300): जो �कसी भी प्र�यक्ष आ�थ�क लाभ योजना से नह� जुड़ी थ� (�नयंत्रण समूह के �प म�)। 

3) डेटा संग्रहण के उपकरण (Data Collection Tools) 

प्र�ावली (Questionnaire): उ�रदाता� के �लए एक संर�चत प्र�ावली तैयार क� गई, �जसम� 'शराबबंद�', 'नकद प्रो�साहन' और 'मतदान प्राथ�मकता' 
जैसे बंद और खलेु प्र� शा�मल थे। 

फोकस ग्रुप �ड�कशन (FGD): जी�वका समूह� के साथ 15 सामू�हक चचार्ए ंआयो�जत क� ग� ता�क यह समझा जा सके �क ₹10,000 क� रा�श ने उनके 
सामू�हक राजनी�तक �नणर्य को कैसे प्रभा�वत �कया। 

4) डेटा �व�ेषण क� तकनीक (Data Analysis Techniques) 

संग्रहीत डेटा का �व�ेषण SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) के मा�यम से �कया गया है। 
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• प्र�तगमन �व�षेण (Regression Analysis): यह जांचने के �लए �क "नकद लाभ" (Independent Variable) और "स�ा�ढ़ दल के 
पक्ष म� मतदान" (Dependent Variable) के बीच �कतना मजबूत संबंध है। 

• तुलना�मक चाट्र्स: 2020 बनाम 2025 के म�हला मतदान �वहार के अंतर को प्रद�श�त करने के �लए। 

5)  न ै�तक �वचार (Ethical Considerations) 

शोध के दौरान सभी उ�रदाता� क� गोपनीयता (Confidentiality) का पूणर् �यान रखा गया है और उनक� सहम�त (Informed Consent) के बाद ही 
डेटा का उपयोग �कया गया है। 

 

मु�य �व�ेषण (MAIN ANALYSIS) 
जी�वका समूह� का राजनी�तकरण और 'नकद-आधा�रत लामबंद�' (Cash-based Mobilization) 

�बहार म� 'जी�वका' (BRLPS) क� शु�आत मूलतः एक गरीबी उ�मूलन और �व�ीय समावेशन प�रयोजना के �प म� �ई थी, ले�कन 2025 के �वधानसभा चुनाव� 
तक यह रा�य का सबसे बड़ा 'राजनी�तक नेटवकर् ' बन गया है। इस �व�ेषण का मु�य क� द्र वह प्रो�साहन रा�श है �जसे चुनाव से ठ�क पहले �वत�रत �कया गया। 

₹10,000 क� प्रो�साहन रा�श और 'कृतज्ञता का अथर्शा�त्र' (Economics of Gratitude) 

शोध के दौरान यह पाया गया �क प्र�येक जी�वका द�द� को द� गई ₹10,000 क� रा�श ने ग्रामीण अथर्�व�ा म� त�काल तरलता (Liquidity) पैदा क�। 
अकाद�मक ���कोण स,े इसे 'रे�सप्रो�सट� �योरी' (Reciprocity Theory) के �प म� देखा जा सकता है, जहाँ रा�य द्वारा �दया गया आ�थ�क लाभ मतदाता के 
भीतर एक नै�तक जवाबदेही या 'कृतज्ञता' का भाव पैदा करता है। 

 

सव�क्षण के आ ंकड़� (SAMPLE SIZE: 800 जी�वका द��दयां) के अनुसार 

• 82% म�हला� ने �वीकार �कया �क चुनाव से पहले �मली रा�श ने उनके प�रवार के वोट देने के �नणर्य को प्रभा�वत �कया। 

• 65% म�हला� ने माना �क वे इस रा�श को मु�यमतं्री के �ि�तगत 'उपहार' के �प म� देखती ह�, न �क �कसी प्रशास�नक प्र�क्रया के �प म�। 

सांगठ�नक शि�त और बूथ प्रबधंन (Organizational Power and Booth Management) 

जी�वका समूह केवल आ�थ�क इकाइयां नह� रह गई ह�। 2025 के चुनाव� म�, इन समहू� ने अनौपचा�रक 'कैनवा�स�ग' (Canvassing) एज�ट� के �प म� कायर् 
�कया। चूं�क एक जी�वका द�द� अपने समहू क� 10-15 अ�य म�हला� के साथ �नरंतर संपकर्  म� रहती है, इस�लए राजनी�तक संदेश का प्रसार ब�त तीव्र रहा। 

डेटा �व�ेषण: जी�वका घन�व बनाम वोट शेयर 

नीचे द� गई ता�लका दशार्ती है �क �जन क्षेत्र� म� जी�वका समूह� क� सं�या अ�धक थी, वहाँ स�ा�ढ़ गठबंधन (NDA) के वोट शेयर म� उ�लेखनीय वृ�द्ध देखी 
गई: 

�जला श्रेणी जी�वका समूह� क� सं�या (औसत) म�हला मतदान प्र�तशत (2025) स�ा�ढ़ दल का वोट शेयर (%) 

उ� घन�व (उदा. गया, मुज�फरपरु) 45,000+ 74.2% 52.8% 

म�यम घन�व (उदा. वैशाली) 25,000 - 40,000 68.5% 46.2% 

कम घन�व (उदा. पटना शहरी) 15,000 से कम 61.3% 41.5% 

(स्रोत: संक�लत डेटा आधा�रत ECI 2025 एवं BRLPS �रपोटर् 2025) 

 
उ� �शक्षा और प्रो�साहन रा�शयाँ (क�या उ�ान योजना) 

�बहार म� उ� �शक्षा प्रा�त कर रही म�हला� के �लए नकद प्रो�साहन का मॉडल न केवल शै�क्षक सधुार का साधन बना ह,ै ब��क इसने एक 'लॉयल यंग वोट 
ब�क' (Loyal Young Vote Bank) भी तैयार �कया है। इस उपखंड म� हम �नातक छात्रा� को �मलने वाली ₹50,000 क� रा�श और उसके चुनावी प्रभाव का 
�व�ेषण कर�गे। 

क�या उ�ान योजना: आ�थ�क सुरक्षा और �वावलंबन 

'मु�यमंत्री क�या उ�ान योजना' के तहत �नातक उ�ीणर् करने वाली अ�ववा�हत छात्रा� को द� जाने वाली ₹50,000 क� एकमु�त रा�श (DBT के मा�यम स)े 
ग्रामीण और अधर्-शहरी क्षेत्र� क� छात्रा� के �लए एक बड़ी आ�थ�क ताकत सा�बत �ई है। 

सांि�यक�य डेटा (2025): �बहार सरकार ने �व�ीय वषर् 2025-26 के �लए इस मद म� ₹700 करोड़ क� रा�श चुनाव से ठ�क पहले जारी क�, �जससे लगभग 
1.40 लाख �नातक छात्रा� को सीधा लाभ प�ँचा LiveHindustan (2025)। 
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प्रभाव: सव� म� शा�मल 400 �नातक छात्रा� म� से 78% ने माना �क इस रा�श ने उनक� आगे क� प्र�तयोगी परीक्षा� (BPSC, SSC) क� तैयारी म� �व�ीय बाधा 
को �र �कया, �जससे उनके राजनी�तक ���कोण म� 'नी�त-समथर्क' सकारा�मकता आई। 

 

शै�क्षक प्रो�साहन बनाम चुनावी प्राथ�मकता 

अकाद�मक �प से इसे 'इ�वे�टम�ट इन ��मन कै�पटल' के �प म� देखा जाता है, ले�कन चुनावी राजनी�त म� यह 'के्र�डट �ले�म�ग' (Credit Claiming) का 
उ�कृ� उदाहरण है। 2025 के �वधानसभा चुनाव� म� पहली बार वोट देने वाली म�हला मतदाता� (First-time Voters) के बीच इस योजना क� लोक�प्रयता 
सवार्�धक रही। 

योजना� का तुलना�मक प्रभाव �व�ेषण (2025 चुनाव) 

योजना का नाम ल�क्षत समूह प्रो�साहन रा�श चुनावी प्रभाव (म�हला प्र�त�क्रया) 

इंटरमी�डएट प्रो�साहन 12व� पास छात्राए ं ₹25,000 म�यम (पा�रवा�रक �नणर्य आधा�रत) 

�नातक प्रो�साहन �नातक पास छात्राए ं ₹50,000 उ� (�वतंत्र राजनी�तक �नणर्य) 

पोशाक एवं साइ�कल �कूली छात्राए ं �व�भ� ि�र (द�घर्का�लक �न�ा) 

(स्रोत: संक�लत फ�� सव� डेटा एवं �शक्षा �वभाग, �बहार �रपोटर् 2025) 

  
'जेनरेशन �श�ट' और राजनी�तक चेतना 

उ� �शक्षा के �लए �मल रही इस रा�श ने युवा म�हला� के भीतर 'एज�सी' (Agency) का भाव �वक�सत �कया है। �नातक छात्रा� ने 2025 चुनाव म� न केवल 
�वयं मतदान �कया, ब��क अपने प�रवार के पु�ष सद�य� के पारंप�रक मतदान पैटनर् को भी चुनौती द�। इसे 'एजुकेशन-लेड पो�ल�टकल मो�बलाइजेशन' कहा जा 
सकता है। 

शराबबंद�: सामा�जक सुधार बनाम चुनावी सुरक्षा कवच 

�बहार म� 2016 से लागू पूणर् शराबबंद� केवल एक नी�तगत �नणर्य नह�, ब��क नीतीश कुमार के 'नारी-क� �द्रत शासन' (Women-centric Governance) 
का आधार�तंभ रही है। 2025 के �वधानसभा चुनाव के संदभर् म�, इस नी�त ने स�ाधारी दल के �लए एक ऐसे 'अभेद्य सुरक्षा कवच' के �प म� कायर् �कया, �जसने 
महंगाई और बेरोजगारी जैसे मुद्द� क� धार को कम कर �दया। 

 सुरक्षा का बोध और 'रक्षक' क� छ�व 

शराबबंद� का सबसे बड़ा प्रभाव ग्रामीण म�हला� क� असुरक्षा क� भावना को कम करना रहा है। शोध के दौरान यह पाया गया �क शराबबंद� के कानूनी 
कायार्�वयन म� खा�मय� के बावजूद, म�हला मतदाता� का एक बड़ा वगर् इसे मु�यमंत्री के 'साहसी �नणर्य' के �प म� देखता है। 

सांि�यक� (NFHS-5 एवं फ�� सव� 2025): सव� म� शा�मल 89% म�हला� ने माना �क शराबबंद� के बाद उनके घर� म� 'शां�त' आई ह ैऔर घरेलू �ह�सा क� 
घटना� म� (�वशषे �प से शारी�रक शोषण म�) 35% क� कमी महसूस क� गई है Ideas for India (2023, NFHS-5 (2021)। 

चुनावी प्रभाव: चुनाव के समय जब �वपक्षी दल� ने शराबबंद� क� �वफलता और अवैध शराब (Hooch) क� घटना� को मुद्दा बनाया, तब म�हला� ने इसे 
'पु�ष� का तकर् ' मानकर खा�रज कर �दया और सरकार के पक्ष म� खड़ी रह�। 

पा�रवा�रक अथर्�व�ा का प्रबधंन 

अकाद�मक �व�ेषण यह दशार्ता है �क शराबबंद� ने 'गरीब� क� �ड�ोजेबल आय' (Disposable Income) को बढ़ा �दया है। जो पैसा पहले शराब पर खचर् 
होता था, वह अब ब�� क� �शक्षा, बेहतर भोजन और जी�वका समूह� क� �क�त� को चुकाने म� जा रहा है। 

डेटा �व�ेषण: जी�वका द��दय� के बीच �कए गए सव� (Sample: 800) म� पाया गया �क शराबबंद� के बाद प्र�त प�रवार मा�सक बचत म� औसत ₹1,500 स े
₹2,500 क� वृ�द्ध �ई है। 

'वोट ब�क' क� ि�रता (Loyalty Factor) 

2025 के चुनाव प�रणाम� का �व�ेषण करने पर यह �� होता है �क शराबबंद� ने 'क्रॉस-का�ट' (Cross-caste) वो�ट�ग को बढ़ावा �दया। कई म�हला 
मतदाता� ने अपने पु�ष सद�य� क� जा�त-आधा�रत प्राथ�मकता� को दर�कनार करते �ए 'शराबबंद�' के समथर्न म� मतदान �कया। इसे राजनी�त �वज्ञान म� 
'प्रोटे��न�ट वो�ट�ग' (Protectionist Voting) कहा जाता है। 

शराबबंद� का प्रभाव: एक नजर म� (2025 सव� डेटा) 

प्रभाव क्षेत्र सकारा�मक प्र�त�क्रया (%) प्रमुख तकर्  

सामा�जक प्र�त�ा 92% शरा�बय� द्वारा सावर्ज�नक उपद्रव म� कमी। 

आ�थ�क ि��त 76% घरेलू खच� के �लए अ�धक धन क� उपल�ता। 

https://shodhsamajik.com/shodhsamajik/index


Alcohol Ban and Populist Policies: New Dimensions of Women's Politics in Bihar 
 

ShodhSamajik: Journal of Social Studies 37 
 

राजनी�तक �न�ा 81% "नीतीश कुमार न ेहमारी बात सुनी, इस�लए हम उनके साथ ह�।" 

 

  

आलोचना�मक प�रप्रे�य: 'अ��य' लागत 

जहाँ म�हला मतदाता इसे सुरक्षा कवच मानती ह�, वह� शोध का एक �ह�सा यह भी उजागर करता है �क शराबबंद� के कारण द�लत और अ�यंत �पछड़े वग� 
(EBC) के पु�ष� क� �गर�तारी ने म�हला� पर आ�थ�क बोझ भी बढ़ाया है। कानून के ��पयोग ने एक नया '�या�यक संकट' पैदा �कया है, ले�कन चुनावी ���कोण 
से यह म�हला� के समथर्न के सामने गौण रहा। 

तुलना�मक �व�ेषण: 2010 से 2025 तक म�हला मतदान का उभरता ग्राफ 

यह खंड इस बात का प्रमाण प्र�तुत करता है �क �बहार म� म�हला� का बढ़ता मतदान प्र�तशत कोई आक��मक घटना नह�, ब��क एक सु�वचा�रत सामा�जक-
राजनी�तक प�रवतर्न का प�रणाम है। 

मतदान प्र�तशत म� ऐ�तहा�सक वृ�द्ध (Gender-wise Turnout Gap) 

�नवार्चन आयोग (ECI) के डेटा का �व�ेषण करने पर पता चलता है �क 2010 के बाद से म�हला� ने मतदान के मामले म� पु�ष� को पीछे छोड़ना शु� �कया। 
2025 के चुनाव� ने इस अंतर (Gender Gap) को अपने ऐ�तहा�सक उ�तम �तर पर प�ँचा �दया ह।ै 

चुनाव वषर् म�हला मतदान (%) पु�ष मतदान (%) ज�डर गैप (म�हला� क� बढ़त) 

2010 54.49% 51.12% +3.37% 

2015 60.48% 53.32% +7.16% 

2020 59.99% 54.68% +5.31% 

2025 71.60% 62.80% +8.80% 

(स्रोत: संक�लत डेटा आधा�रत ECI �रपोट्र्स 2010-2025) 

 

ट्र�ड का �व�ेषण (Trend Analysis) 

1) 2010 (आरं�भक प्रभाव): यह वह दौर था जब 50% पंचायत आरक्षण और साइ�कल योजना का प्रभाव जमीन पर �दखना शु� �आ था। 

2) 2015 (ि�रीकरण): म�हला� ने �वयं को एक �नणार्यक 'वोट �लॉक' के �प म� �ा�पत �कया। 

3) 2020 (संकट और �व�ास): को�वड-19 क� चुनौ�तय� के बावजूद म�हला� का मतदान प्र�तशत पु�ष� से अ�धक रहा, जो 'जी�वका' जैसे समूह� के 
संगठना�मक ढांच ेक� मजबूती को दशार्ता है। 

4) 2025 (चरम सशि�तकरण): जी�वका द��दय� को �मली ₹10,000 क� प्रो�साहन रा�श और शराबबंद� के प्र�त अटूट समथर्न ने मतदान प्र�तशत को 71.6% 
के जा�ई आंकड़े तक प�ँचा �दया। 

सीटवार �ट्राइक रेट और म�हला प्राथ�मकता 

डेटा यह भी �� करता है �क �जन सीट� पर म�हला� ने पु�ष� क� तुलना म� 5% से अ�धक मतदान �कया, वहाँ स�ा�ढ़ दल (NDA) का �ट्राइक रेट 75% से 
अ�धक रहा है। यह �सद्ध करता है �क "म�हला राजनी�त के नए आयाम" अब केवल मतदान तक सी�मत नह� ह�, ब��क वे यह तय कर रह ेह� �क रा�य क� स�ा क� 
चाबी �कसके पास होगी। 

 

चुनौ�तया ंऔर आलोचना  (CHALLENGES AND CRITICISM) 
यद्य�प जी�वका समूह� और शराबबंद� ने म�हला� को राजनी�तक �प से लामबंद �कया ह,ै �क�तु इसके कायार्�वयन और द�घर्का�लक प्रभाव� पर �वद्वान� ने 

�न�न�ल�खत प्र� उठाए ह�: 

शराबबंद� का 'अंधेरा पक्ष': प्रशास�नक �वफलता और मा�फया राज 

शराबबंद� का सबसे बड़ा आलो�य �ब�� इसका प्रभावी कायार्�वयन (Implementation) न हो पाना ह।ै 

अवैध अथर्�व�ा का उदय: शोध बताते ह� �क रा�य म� शराबबंद� के बाद एक समानांतर '�लैक इकोनॉमी' �वक�सत �ई है। इस अ�ययन के अनुसार, शराब 
अब 'होम �डलीवरी' के मा�यम से अ�धक क�मत� पर उपल� ह,ै �जसका आ�थ�क बोझ अंततः गरीब प�रवार� क� म�हला� पर ही पड़ रहा ह।ै 

�या�यक बोझ: पटना उ� �यायालय क� �ट�प�णय� के अनुसार, शराबबंद� कानून से संबं�धत मुकदम� ने अदालत� पर भारी दबाव डाला है, �जससे अ�य गंभीर 
अपराध� क� सुनवाई म� देरी हो रही है Patna High Court. (2024)। 

'नकद बनाम सशि�तकरण' (Cash vs Empowerment) का द्वंद्व 
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2025 के चुनाव म� जी�वका द��दय� को द� गई ₹10,000 क� रा�श और छात्रा� को �मलने वाले नकद प्रो�साहन को कई आलोचक 'चुनावी �र�त' (Electoral 
Bribery) के �प म� देखते ह�। 

सांप्रदा�यक और जा�तगत ध्रुवीकरण: आलोचक� का तकर्  है �क ये योजनाए ंम�हला� को वा�तव म� सश�त बनाने के बजाय उ�ह� 'उपभो�ता' बना रही ह�। 
�मश्रा (2024) का तकर्  है �क जब तक म�हला� को राजनी�तक दल� म� �टकट �वतरण और नी�त �नमार्ण के शीषर् पद� पर जगह नह� �मलती, तब तक नकद प्रो�साहन 
केवल एक 'वोट-खरीदने' क� तकनीक बना रहेगा। 

सामा�जक लागत: अ�त-�पछड़� और द�लत� का अपराधीकरण 

शराबबंद� कानून के तहत �गर�तार होने वाले लोग� म� एक बड़ा �ह�सा समाज के सबसे गरीब तबके (SC/ST और EBC) का है। 

म�हला� पर दोहरा बोझ: जब घर का कमाऊ पु�ष सद�य शराबबंद� के तहत जेल जाता ह,ै तो प�रवार को कानूनी लड़ाई और जी�वका चलाने का दोहरा बोझ 
म�हला पर ही आता है। साक्षी (2025) ने रेखां�कत �कया है �क हज़ार� गरीब म�हलाए ंआज अपने प�तय� को जेल से छुड़ाने के �लए कज़र् के जाल म� फंस चुक� ह�। 

जी�वका समूह� का 'राजनी�तकरण' 

जी�वका (JEEViKA) समूह� का उपयोग �जस प्रकार चुनावी मशीनरी के �प म� �कया जा रहा ह,ै उससे इसक� मूल भावना (�व�ीय समावेशन) को खतरा पैदा 
हो गया है। सरकारी मशीनरी द्वारा जी�वका द��दय� पर एक खास दल के पक्ष म� माहौल बनाने का दबाव इसके गैर-राजनी�तक (Non-political) च�रत्र को न� कर 
रहा है। 

 

�न�कषर् (CONCLUSION) 
प्र�तुत शोध का �व�ेषण यह �� करता है �क �बहार क� राजनी�त म� 'म�हला मतदाता' अब कोई मूक दशर्क नह�, ब��क एक संग�ठत और �नणार्यक राजनी�तक 

शि�त बन चुक� ह�। 2025 के �वधानसभा चुनाव� के प�रणाम इस त�य क� पु�� करते ह� �क शराबबंद�, जी�वका समूह� का सशि�तकरण और नकद प्रो�साहन 
योजना� (साइ�कल, पोशाक, �नातक छात्रवृ��) ने �मलकर एक 'सुरक्षा�मक और �हतकारी रा�य' (Protective and Benefactor State) क� छ�व �न�म�त 
क� है। 

इस शोध के मु�य �न�कष� को �न�न�ल�खत �ब��� म� संक्ष े�पत �कया जा सकता है: 

1) �वतंत्र राजनी�तक एज�सी का उदय: �बहार म� म�हला� ने जा�तगत बंधन� से ऊपर उठकर '�ल�ग-आधा�रत लामबंद�' का प�रचय �दया है। 2025 म� 
पु�ष� क� तुलना म� म�हला� का 8.80% अ�धक मतदान करना यह �सद्ध करता है �क वे अब �वतंत्र राजनी�तक �नणर्य ले रही ह�। 

2) आ�थ�क प्रो�साहन और चुनावी वफादारी: जी�वका द��दय� को �वत�रत ₹10,000 क� रा�श और �नातक छात्रा� को द� गई प्रो�साहन रा�श ने 'प्र�यक्ष 
लाभ ह�तांतरण' (DBT) को चुनावी जीत के सबसे प्रभावी ह�थयार के �प म� �ा�पत �कया है। इसे 'कृतज्ञता के अथर्शा�त्र' के �प म� देखा जा सकता 
है, जहाँ रा�य द्वारा �कया गया �नवेश चुनावी समथर्न म� प�रव�त�त हो रहा है। 

3) शराबबंद�: एक सामा�जक सुरक्षा कवच: तमाम प्रशास�नक खा�मय� और अवैध शराब क� चुनौ�तय� के बावजूद, ग्रामीण म�हला� के �लए शराबबंद� 
आज भी मान-मयार्दा और घरेलू शां�त का प्रतीक है। यही कारण है �क यह नी�त चुनाव म� स�ाधारी दल के �लए एक 'फायरवॉल' क� तरह काम करती है। 

चुनौ�तयां और भ�व�य क� राह: यद्य�प ये नी�तयां चुनावी ���कोण से सफल रही ह�, �क�तु इनका वा�त�वक सामा�जक प्रभाव अभी भी जांच के घेरे म� है। 
शराबबंद� के कारण द�लत� और �पछड़� का बढ़ता अपराधीकरण और म�हला� क� 'प्रतीका�मक भागीदारी' गंभीर �च�ता का �वषय है। केवल नकद बांटना 
सशि�तकरण का अं�तम पैमाना नह� हो सकता। भ�व�य म� �बहार क� राजनी�त को 'लोक-लुभावनवाद' (Populism) से आगे बढ़कर 'समान भागीदारी' 
(Substantive Representation) क� ओर बढ़ना होगा, जहाँ म�हलाए ंकेवल लाभाथ� (Beneficiaries) न होकर नी�त-�नमार्ता (Policy Makers) भी बन�। 

अंततः, �बहार का यह 'म�हला मॉडल' भारतीय राजनी�त के �लए एक प्रयोगशाला ह,ै जो यह �दखाता है �क य�द रा�य सामा�जक सुधार� को चुनावी राजनी�त 
के साथ चतुराई से जोड़ दे, तो वह पारंप�रक जा�तगत समीकरण� को भी �व�त कर सकता है।  
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