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ABSTRACT 
English: This research presents a multidimensional and critical analysis of the portrayal 
of social realism in Premchand’s major novels. Premchand (1880–1936) was a seminal, 
epoch-making novelist in Hindi literature who transformed the novel genre into a mirror 
of society. This study re-examines his literature in light of the nature of his realism, the 
concept of 'Idealistic Realism' (*Adarshonmukh Yatharthvad*), his contribution to the 
Progressive literary tradition, and contemporary Dalit criticism (Gajrawala, 2012). The 
research entails a detailed analysis of novels such as *Godan*, *Rangbhumi*, *Nirmala*, 
*Gaban*, *Sevasadan*, *Karmbhumi*, and *Premashram*. It places at its center themes 
such as the economics of rural India, the tragedy of the peasantry, the dynamics of the 
caste system, women's discourse, and the moral crisis of the urban middle class. The 
research concludes that Premchand’s realism begins with empathy and compassion, 
ultimately culminating in a demand for justice and equality. His novels remain relevant 
today in the context of caste-based violence, agrarian movements, and women's safety, 
notwithstanding certain historical limitations inherent in his realism. 
 
Hindi: यह शोध प्रेमचंद के प्रमखु उप�यास� म� सामा�जक यथाथर् के �चत्रण का ब�आयामी और आलोचना�मक 
�व�ेषण प्र�तुत करता है। प्रेमचंद (१८८०-१९३६) �ह�द� सा�ह�य के ऐसे युग-प्रवतर्क उप�यासकार ह�, �ज�ह�न े
उप�यास �वधा को समाज का दपर्ण बनाया। यह अ�ययन उनके यथाथर्वाद के �व�प, आदश��मुख यथाथर्वाद 
क� अवधारणा, प्रग�तशील परंपरा म� उनके योगदान और समकालीन द�लत आलोचना (गजरावाला, २०१२) के 
आलोक म� उनके सा�ह�य क� पनुसर्मीक्षा करता है। शोध के अंतगर्त गोदान, रंगभू�म, �नमर्ला, गबन, सेवासदन, 
कमर्भू�म और प्रेमाश्रम जसैे उप�यास� का �व�तृत �व�ेषण �कया गया है। इसम� ग्रामीण भारत के अथर्शा�त्र, 
�कसान वगर् क� त्रासद�, जा�त-�व�ा क� ग�तशीलता, �त्री-�वमशर् और शहरी म�यवगर् के नै�तक संकट जैसे 
�वषय� को के�द्र म� रखा गया है। शोध का �न�कषर् है �क प्रेमचंद का यथाथर्वाद दया और क�णा से शु� होकर 
�याय और समानता क� मांग तक प�ँचता है। उनके उप�यास आज भी जा�त �ह�सा, �कसान आंदोलन और म�हला 
सुरक्षा के संदभर् म� प्रासं�गक ह�, यद्य�प उनके यथाथर्वाद क� कुछ ऐ�तहा�सक सीमाए ँभी ह�। 
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1.  प्र�तावना 
�ह�द� सा�ह�य के इ�तहास म� प्रेमचंद (१८८०-१९३६) का नाम ऐसे युग-प्रवतर्क लेखक के �प म� 

अं�कत है, �ज�ह�ने उप�यास �वधा को केवल मनोरंजन का साधन न रहने देकर उसे समाज के यथाथर् का 
द�तावेज बना �दया। आचायर् रामचंद्र शु�ल के श�द� म�, प्रेमचंद �ह�द� के पहले ऐसे उप�यासकार ह�, �ज�ह�ने 
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'जीवन के �ापक स�य' को अपन ेसा�ह�य का �वषय बनाया Shukla (1941)। उनक� यथाथर्वाद� परंपरा 
का उद्भव आक��मक नह� था, ब��क यह उन ऐ�तहा�सक, सामा�जक और सां�कृ�तक प�रवतर्न� क� 
�वाभा�वक देन थी, �जनसे बीसव� सद� का प्रार�ंभक भारत गुजर रहा था। प्रेमचंद ने सा�ह�य को 'समाज 
का दपर्ण' मात्र नह�, ब��क उसे सुधारन ेका एक सश�त ह�थयार माना। अपने प्र�सद्ध लेख 'सा�ह�य का 
उदे्द�य' म� उ�ह�ने �� �कया �क "सा�ह�य वह दपर्ण नह� है जो केवल चेहरे के सुंदर और असुंदर भाव� 
को �दखाता है, ब��क वह वह �खड़क� है �जसम� से होकर मनु�य समाज के अंतःकरण म� झांक सकता है" 
Premchand (1954). यही ���कोण उनके यथाथर्वाद क� आधार�शला बना, �जसे बाद म� आलोचक� 
ने 'आदश��मुख यथाथर्वाद' क� संज्ञा द�। 

�चत्र  1

 
�चत्र 1 ऐ�तहा�सक प�रप्रे�य: बीसव� सद� के प्रारं�भक दशक� म� भारतीय समाज क� ि��त 

 

प्रेमचंद के लेखन को समझने के �लए उस ऐ�तहा�सक संदभर् को समझना अ�नवायर् है, �जसम� वे 
�लख रहे थे। बीसव� सद� का पूवार्द्धर् भारतीय समाज के �लए अ�य�धक उथल-पुथल भरा काल था। एक 
ओर �ब्र�टश उप�नवेशवाद अपनी चरम सीमा पर था, वह� �सरी ओर रा�ीय चेतना का जागरण हो रहा 
था। 

सामंती उ�पीड़न और �कसान� क� �दर्शा: इस कालखंड म� भारतीय �कसान सबसे अ�धक शो�षत 
वगर् था। जम�दारी और महाजनी प्रथा ने ग्रामीण अथर्�व�ा को लगभग चौपट कर �दया था। इ�तहासकार 
�ब�पन चंद्र के अनुसार, "�कसान� पर लगातार बढ़ते लगान, कजर् के बोझ और सा�कार� क� �याज दर� ने 
उ�ह� दासता क� ि��त म� ला �दया था" Chandra (1989). प्रेमचंद के उप�यास� म� यही �कसान के�द्र म� 
है - चाहे वह गोदान का होरी हो या प्रेमाश्रम का गया घोसी। यह ि��त केवल आ�थ�क नह� थी, ब��क 
सामा�जक और मनोवैज्ञा�नक पतन का कारण भी बन रही थी। 

�कसान आ ंदोलन और जन-जागरण: प्रेमचंद के लेखन के समानांतर ही भारत म� �कसान आंदोलन 
अपने �व�प को तीव्र कर रहे थे। �बहार म� चंपारण स�याग्रह (१९१७) और उ�र प्रदेश म� �कसान सभा 
के गठन ने ग्रामीण भारत म� एक नई राजनी�तक चेतना का संचार �कया। मजाज़ क� प्र�सद्ध पंि�त "�कसान 
का जवानी फूला, जम�दार का मान डोला" इसी जागरण को अ�भ��त करती है। इन आंदोलन� का 
प्रभाव प्रेमचंद के कमर्भू�म और रंगभू�म जैसे उप�यास� म� �� �दखाई देता है, जहां जन-सामा�य शोषण 
के �व�द्ध संघषर् के �लए तैयार होता है। 

गांधीवाद� �वचारधारा का प्रभाव: प्रेमचंद पर महा�मा गांधी के �वचार� का गहरा प्रभाव पड़ा। 
गांधीजी ने स�य, अ�ह�सा, सव�दय और अ�ृ�यता �नवारण जैसे मुद्द� को रा�ीय आंदोलन से जोड़ा। डॉ. 
कमल �कशोर गोयनका का मानना है �क "गांधीवाद ने प्रेमचंद के सा�ह�य को नै�तक बल प्रदान �कया और 
उनके यथाथर्वाद को एक नई �दशा द�" Goyanka (1980). गोदान म� गांधीवाद� �वचार� के प्र�त प्रेमचंद 
का आ�ा और आशंका का दं्वद्व, तथा कमर्भू�म म� स�क्रय राजनी�तक चेतना का �चत्रण, गांधीवाद के प्र�त 
उनके गहरे आलोचना�मक जुड़ाव को दशार्ता है। 
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2.  यथाथर्वाद क� अवधारणा: सदै्धां�तक स्रोत और �ह�द� 
सा�ह�य म� आगमन 

यथाथर्वाद (Realism) सा�ह�य क� वह प्रवृ�� है जो जीवन और समाज को 'जैसा है' वैसा �दखाने 
का प्रयास करती है। यह रोमांस और आदशर्वाद के �वपरीत, सामा�य जीवन क� स�ाइय�, सम�या� 
और संघष� को के�द्र म� रखता है। पा�ा�य सा�ह�य म� यथाथर्वाद का उद्भव उ�ीसव� सद� म� �आ, जब 
बा�ज़ाक, �लाबेयर और चा�सर् �डक� स जैसे लेखक� ने म�यवग�य जीवन को उसक� समग्रता म� प्र�तुत 
�कया। 

सामा�जक यथाथर्वाद (Social Realism): यह यथाथर्वाद क� वह शाखा है, जो �वशेष �प से 
सामा�जक संरचना�, वगर्-संघषर् और आ�थ�क असमानता� पर के��द्रत होती है। मा�सर्वाद� आलोचक 
जॉजर् लुकाच के अनुसार, "स�ा यथाथर्वाद� लेखक वह है जो समाज क� अंत�न��हत ग�तशीलता को 
पकड़ता है और अपन ेपात्र� के मा�यम से ऐ�तहा�सक प्र�क्रया को मूतर् �प प्रदान करता है" Lukács 
(1962). प्रेमचंद के उप�यास� म� हम यही देखते ह� - वे महज घटना� का �चत्रण नह� करते, ब��क उन 
घटना� को पैदा करने वाली सामा�जक शि�तय� का �व�ेषण प्र�तुत करते ह�। 

�ह�द� सा�ह�य म� यथाथर्वाद का आगमन: �ह�द� म� यथाथर्वाद� परंपरा के प्रव�र्क प्रेमचंद ही माने जाते 
ह�। उनसे पूवर् देवक�नंदन खत्री क� �तल�मी कहा�नयाँ और �कशोरीलाल गो�वामी के ऐ�तहा�सक उप�यास 
लोक�प्रय थे, �क�तु उनम� यथाथर् का अभाव था। प्रेमचंद ने पहली बार उप�यास को क�पना क� उड़ान से 
�नकालकर धरातल पर उतारा। आलोचक �वजय मोहन �स�ह के श�द� म�, "प्रेमचंद से पहले उप�यास 
पलायनवाद� प्रवृ�� का सा�ह�य था, प्रेमचंद ने उसे सामा�जक द�तावेज का �प �दया" Singh (2002). 

 

3.  शोध के उदे्द�य 
1) प्रेमचंद के प्रमुख उप�यास� (�वशेषकर गोदान, कमर्भू�म, गबन, �नमर्ला, रंगभू�म) म� �च�त्रत 

सामा�जक यथाथर् के �व�वध आयाम� का �व�ेषण करना। 

2) उनके यथाथर्वाद के आदश��मुख �व�प क� आलोचना�मक समीक्षा करना और यह 
रेखां�कत करना �क यह आदशर् उनके यथाथर् �चत्रण को �कस प्रकार प्रभा�वत करता है। 

3) प्रेमचंद के उप�यास� म� जा�त, वगर् और �त्री-�वमशर् क� अंतस�बं�धतता 
(intersectionality) का पता लगाना। 

4) समकालीन द�लत और �त्रीवाद� आलोचना के आलोक म� प्रेमचंद के यथाथर्वाद क� 
सीमा� और संभावना� क� पहचान करना। 

 

4.  शोध क� प�रक�पना 
प्र�तुत शोध क� मूल प�रक�पना यह है �क प्रेमचंद का सामा�जक यथाथर् केवल दयनीयता और पीड़ा 

का �चत्रण नह� है, ब��क वह समाज के पुनगर्ठन और मानवीय मू�य� क� �ापना क� एक सचेत चेतना 
का वाहक है। उनके उप�यास� म� यथाथर् का �चत्रण एक ओर जहाँ शोषण के मूल कारण� को उद्घा�टत 
करता है, वह� �सरी ओर पाठक म� संवेदना और �याय क� भावना का संचार करता है। हालाँ�क, यह भी 
परीक्षण का �वषय है �क �या यह यथाथर्वाद कह� न कह� एक 'सवण�य ���' (Brahminical gaze) 
का �शकार तो नह� हो जाता, जैसा �क हाल के वष� म� तोराल ज�तन Gajarawala (2012) जैसी 
आलोचक� ने तकर्  प्र�तुत �कया है। 
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4.1. प्रेमचंद के उप�यास� का सामा�जक सरोकार: एक 
आलोचना�मक बहस 

प्रेमचंद के उप�यास� के के�द्र म� सामा�जक सरोकार� क� गहरी पैठ रही है। उनका संपूणर् लेखन मनु�य 
क� पीड़ा, उसके शोषण और उसस े मुि�त क� आकांक्षा से �नरंतर आंदो�लत होता है। इस सामा�जक 
सरोकार क� प्रकृ�त को लेकर �ह�द� आलोचना म� एक लंबी और गहन बहस चली है। इस अ�याय म� हम 
इस बहस के �व�भ� पक्ष� क� समीक्षा कर�गे, �जसम� आदश��मुख यथाथर्वाद क� अवधारणा से लेकर द�लत 
आलोचना के नए �सरे से उठे प्र� शा�मल ह�। 

 

5.  आदश��मुख यथाथर्वाद: सीमा या संभावना? 
प्रेमचंद के यथाथर्वाद के �व�प को प�रभा�षत करने का सबसे मह�वपूणर् प्रयास आचायर् नंद�लारे 

वाजपेयी ने �कया। उ�ह�न ेप्रेमचंद क� कला के �लए 'आदश��मुख यथाथर्वाद' श�द का प्रयोग �कया। 
वाजपेयी के अनुसार, प्रेमचंद का यथाथर्वाद केवल जीवन के कटु स�य� को उजागर करने तक सी�मत नह� 
है, ब��क उसम� एक आदशर् क� ओर बढ़ने क� प्रवृ�� है। वे �लखते ह�, "प्रेमचंद यथाथर् को देखते ह�, पर 
उनक� ��� आदशर् पर जा �टकती है। वे जीवन क� �वसंग�तय� से �खी होते ह�, �क�तु �नराश नह� होते" 
Vajpeyi (1955). यह ��� उनके उप�यास� म� �बखरे �ए उन प्रसंग� म� �दखाई देती है, जहाँ शोषण के 
अंधकार के बीच भी मानवीय संवेदना और �याय क� एक �करण �दखाई देती है। 

�क�तु यह प्र� �वाभा�वक �प से उठता है �क �या यह आदश��मुखता उनके यथाथर् �चत्रण क� सीमा 
भी बन जाती है? गोदान का होरी अंत तक अपनी 'मरजाद' को नह� छोड़ता, चाहे उसे इसके �लए �कतनी 
ही क�मत �य� न चुकानी पड़े। आलोचक �वजय मोहन �स�ह इस संदभर् म� �ट�पणी करते ह� �क "होरी क� 
मृ�यु म� एक प्रकार क� आ�या��मक �वजय है, �क�तु यह प्र� अनु��रत रह जाता है �क �या यह �वजय 
उसक� सामा�जक पराजय को ढंक पाती है" Singh (2002). यह� पर आदश��मुखता एक सीमा के �प 
म� सामने आती है - यह पाठक को एक नै�तक संतोष तो देती है, परंतु शोषण क� जड़� को उखाड़ फ� कने 
क� क्रां�तकारी चेतना को कंुद भी कर सकती है। 

 

5.1. प्रग�तशील परंपरा म� प्रेमचंद: वैचा�रक आधार और 
योगदान 

प्रेमचंद का यथाथर्वाद प्रग�तशील लेखक आंदोलन के उदय के साथ एक नए वैचा�रक आधार से 
जुड़ता है। १९३६ म� प्रग�तशील लेखक संघ (PWA) क� �ापना �ई और इसी वषर् प्रेमचंद ने अपना अं�तम 
उप�यास गोदान पूरा �कया। प्रग�तशील आंदोलन के उदय के समय प्रेमचंद क� भू�मका एक सेतु क� तरह 
थी - वे एक ओर पुरानी पीढ़� के आदशर्वाद से जुड़े थे, तो �सरी ओर नई पीढ़� के मा�सर्वाद� उ�साह को 
समझते थे। 

प्रेमचंद के यथाथर्वाद का वैचा�रक आधार �� �प से वगर्-संघषर् और आ�थ�क असमानता क� समझ 
पर �टका है। डॉ. राम�वलास शमार् ने प्रेमचंद और उनका युग म� �लखा �क "प्रेमचंद ने �कसान� के शोषण 
के उन �प� को पहचाना, जो सीधे �दखाई नह� देते। गोदान म� होरी के �वरोधी बड़े सतकर्  ह�। वे ऐसा काम 
करने म� �झझकते ह�, �जससे होरी दस-पाँच को इकट्ठा करके उनका मुकाबला करने को तैयार हो जाए" 
Sharma (1978). यह शोषण क� उस सू�म और �व�ागत प्रकृ�त को पहचानना है, जो प्रग�तशील 
��� क� �वशेषता है। 
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5.2. द�लत आलोचना का ���कोण: पाठक�य अपराधबोध 
और दया का �वमशर् 

प्रेमचंद के सा�ह�य पर हाल के वष� म� द�लत आलोचना ने कुछ ऐसे प्र� उठाए ह�, �जनसे उनके 
यथाथर्वाद क� पुनसर्मीक्षा क� आव�यकता महसूस होती है। तोराल ज�तन गजरावाला ने अपनी पु�तक 
Untouchable Fictions: Literary Realism and the Crisis of Caste (२०१२) म� यह तकर्  
प्र�तुत �कया �क प्रेमचंद का यथाथर्वाद, �वशेषकर जा�त प्र� पर, 'पाठक�य अपराधबोध' (readerly 
guilt) और 'दया' (sympathy/pity) क� भावना पर आधा�रत है, न �क पूणर् 'एकजटुता' 
(solidarity) पर। 

गजरावाला के अनुसार, प्रेमचंद के द�लत च�रत्र पाठक के मन म� क�णा और दया का भाव जगाते 
ह�, �क�तु वे उनके साथ खड़े होने क� राजनी�तक चेतना का सृजन नह� कर पाते। वे �लखती ह�, "ये रचनाए ँ
पाठक को द�लत च�रत्र� के प्र�त 'अ�ा महसूस' करने का अवसर देती ह�, बजाय इसके �क वे उनके साथ 
�मलकर �व�ा के �व�द्ध खड़े होने क� प्रेरणा द�" Gajarawala (2012). गोदान म� �स�लया का च�रत्र 
इस ��� से �व�ेषण यो�य है। �स�लया जा�त और �ल�ग के दोहरे शोषण का �शकार है, �क�तु उसका �वद्रोह 
एक �ि�तगत प्र�तकार तक सी�मत रह जाता है, सामू�हक द�लत चेतना का �प नह� ले पाता। 

गोदान म� �स�लया का च�रत्र इस ��� स ेमह�वपूणर् है। एक तथाक�थत नीची जा�त क� लड़क� होने 
के कारण वह दोहरे शोषण का �शकार है - एक ओर पं�डत दाताद�न क� बेगार खटने वाली मज�र, �सरी 
ओर उसके पुत्र माताद�न द्वारा यौन शोषण क� �शकार। दाताद�न क� यह �ट�पणी �क "यह प्रथा आ�दकाल 
से चली आई है और इसम� कोई ल�ा क� बात नह�" Premchand (1936), जा�त-�व�ा क� �नमर्मता 
को उजागर करती है। �क�तु प्र� यह है �क �या �स�लया के च�रत्र का �चत्रण उसे एक 'क�ण पात्र' मात्र 
बनाकर रख देता है, या उसे अपने अ��त�व क� पूणर् चेतना प्रदान करता है? 

 

6.  ग्रामीण भारत का अथर्शा�त्र: �कसान वगर् क� त्रासद� और 
सामंती शोषण 

प्रेमचंद के उप�यास� का सबसे बड़ा योगदान यह है �क उ�ह�ने भारतीय �कसान के जीवन को उसक� 
संपूणर् आ�थ�क, सामा�जक और मनोवैज्ञा�नक ज�टलता के साथ प्र�तुत �कया। उनके उप�यास ग्रामीण 
भारत के अथर्शा�त्र का एक ऐसा द�तावेज ह�, �जसम� �कसान क� त्रासद� और उसके सामंती शोषण के 
�व�भ� आयाम� को रेखां�कत �कया गया है। 

 

6.1. गोदान: �कसान होरी क� आ�थ�क �ववशता और ऋण का 
��चक्र 

गोदान भारतीय �कसान क� त्रासद� क� महागाथा है। इस उप�यास का नायक होरी भारतीय �कसान 
का प्र�त�न�ध च�रत्र है, जो जीवन पय�त शोषण क� च�क� म� �पसता रहता है। डॉ. राम�वलास शमार् के 
श�द� म�, "गोदान म� �कसान� के शोषण का �प ही �सरा है। यहाँ सीध-ेसीधे राय साहब के का�र�दे होरी 
का घर लूटने नह� प�ँचते, ले�कन उसका घर लुट ज�र जाता है। यहाँ अंगे्रजी राज के कचहरी-कानून 
सीध-ेसीधे उसक� ज़मीन छ�नने नह� प�ँचते, ले�कन ज़मीन छ�न ज�र जाती है" Sharma (1978). 

होरी क� आ�थ�क �ववशता का मूल कारण 'ऋण' का वह ��चक्र है, �जसम� वह ज�म से लेकर मृ�यु 
तक फंसा रहता है। प्रेमचंद �लखते ह�, "जीवन म� ऐसा तो कोई �दन ही नह� आया �क लगान और महाजन 
को देकर कभी कुछ बचा हो" Premchand (1936). होरी के पास पाँच बीघा ज़मीन है, �जस पर वह 
खेती करता है, �क�तु उपज का बड़ा �ह�सा लगान और सूद के �प म� चला जाता है। उसक� ि��त का 
वणर्न करते �ए प्रमेचंद �लखते ह� �क वह "हारे �ए महीप क� भाँ�त उसने अपने को इन तीन बीघे के �कले 
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म� ब�द कर �लया था और उसे प्राण� क� तरह बचा रहा था। फाके सहे, बदनाम �आ, मज�री क�; पर 
�कले को हाथ से न जाने �दया" Premchand (1936). 

प्र� यह है �क �या होरी क� त्रासद� �ि�तगत �नय�त है या �व�ागत �वफलता? इसका उ�र 
�� है �क होरी क� त्रासद� �कसी �ि�तगत �भार्�य का नह�, ब��क संपूणर् सामंती-औप�नवे�शक �व�ा 
क� �वफलता का प�रणाम है। होरी अपनी प�रि��तय� को समझने म� असमथर् है और इसे भा�य का दोष 
मानकर संतोष कर लेता है। वह ध�नया से कहता है, "जब �सरे के पाँव तले अपनी गदर्न दबी है तो उन 
पाँव� को सहलाने म� ही अपनी कुशल है" Premchand (1936). यह वा�य �कसान क� उस परवशता 
को ��त करता है, जो उसे शोषण के प्र�त �वद्रोह नह�, ब��क समपर्ण �सखाती है। 

 

6.2. कमर्भू�म और प्रेमाश्रम: ग्रामीण अथर्�व�ा पर शहरी 
पूंजी का प्रभाव 

कमर्भू�म और प्रेमाश्रम म� प्रेमचंद ने ग्रामीण अथर्�व�ा पर शहरी पूंजी के बढ़ते प्रभाव और 
जम�दारी प्रथा के अ�याचार को रेखां�कत �कया है। प्रेमाश्रम म� �कसान� क� बेदखली और बढ़ते लगान के 
�खलाफ आंदोलन का �चत्रण है। यह उप�यास ग्रामीण भारत म� बढ़ते वगर्-संघषर् का एक मह�वपूणर् 
द�तावेज है। कमर्भू�म म� प्रेमचंद ने ग्रामीण अथर्�व�ा पर शहरी पूंजी के प्रभाव को अ�धक सू�मता से 
�च�त्रत �कया है। इसम� �दखाया गया है �क कैसे शहर� के ब�क, �मल-मा�लक और �ापारी गाँव� क� 
अथर्�व�ा को �नयं�त्रत करने लगे ह�। जम�दारी प्रथा का अ�याचार अब केवल लगान वसूली तक सी�मत 
नह� है, ब��क वह �कसान� क� जमीन हड़पने और उ�ह� मज�र बनाने क� ओर बढ़ रहा है। इन उप�यास� 
म� प्रेमचंद ने �कसान आंदोलन� के बीजारोपण का भी �चत्रण �कया है, जो बाद म� गोदान म� पूणर् �वक�सत 
�प म� न �दखकर भी अपनी संभावना के �प म� मौजूद है। 

 

6.3. तुलना�मक अ�ययन: फक�र मोहन सेनाप�त के उप�यास 
छ माण आठ गुंठ के संदभर् म� 

प्रेमचंद के ग्रामीण यथाथर् क� �व�श�ता को समझने के �लए उनक� तुलना बां�ला सा�ह�य के प्र�सद्ध 
उप�यासकार फक�र मोहन सेनाप�त के उप�यास छ माण आठ गंुठ से क� जा सकती है। यह उप�यास भी 
�कसान� क� जमीन हड़पने क� सा�जश और उसके �व�द्ध संघषर् क� कहानी है। दोन� उप�यास� म� �कसान� 
क� आ�थ�क �ववशता और सामंती शोषण का �चत्रण है, �क�तु दोन� के यथाथर् के ज्ञान-मीमांसीय 
(epistemological) ढांचे म� मौ�लक अंतर है। 

सेनाप�त का यथाथर्वाद अ�धक �ानीय और �व�श� है, जब�क प्रेमचंद का यथाथर्वाद अ�धक 
�ापक और प्र�त�न�ध�वपूणर् है। सेनाप�त के �कसान ओ�ड़शा के �व�श� भौगो�लक और सां�कृ�तक 
प�रवेश म� रचे-बसे ह�, जब�क प्रेमचंद का होरी संपूणर् उ�र भारतीय �कसान का प्र�त�न�ध बन जाता है। 
प्रो. रामबक्ष जाट के अनुसार, "प्रेमचंद ने होरी के �प म� एक ऐसे �कसान को खड़ा �कया है, जो अपनी 
अ��त�व-रक्षा के �लए लगातार जद्दोजहद करता है। अनेक क�� के बावजूद होरी क� �कसान बने रहने क� 
हठ, इस उप�यास को एक त्रासद� म� बदल देती है" Jat (2020). यह '�कसान बने रहन ेक� हठ' ही प्रेमचंद 
के यथाथर् क� क� द्र�य संवेदना है, जो उ�ह� सेनाप�त से अलग करती है। 

 

6.4. जा�त, वगर् और अ�ृ�यता: सामा�जक समीकरण� का 
यथाथर् 

प्रेमचंद के उप�यास� म� जा�त-प्र� को के�द्र�य �ान प्रा�त है। उ�ह�ने न केवल अ�ृ�यता क� बुराइय� 
को उजागर �कया, ब��क जा�त और वगर् के अतंस�बंध� को भी रेखां�कत �कया। उनके उप�यास� म� जा�त 
केवल एक सामा�जक �वभाजन नह� है, ब��क आ�थ�क शोषण का एक प्रमुख ह�थयार भी है। 
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6.5. गोदान म� जा�त ग�तशीलता: जाटव, ठाकुर और ब्रा�ण� 
के बीच अतंस�बंध 

गोदान म� जा�त के �व�भ� �तर� का एक ज�टल जाल �बछा �आ है। यहाँ ब्रा�ण (दाताद�न, �म�टर 
ख�ा), ठाकुर (राय साहब) और जाटव (होरी, ध�नया, �स�लया) के बीच के अंतस�बंध� को बड़ी सू�मता 
से �च�त्रत �कया गया है। होरी को देखते �ए प्रेमचंद �लखते ह�, "उसके मन म� न जाने कहाँ से यह संतोष 
आ गया �क ब्रा�ण� क� सेवा करना ही उसका धमर् है"Premchand (1936). यह पंि�त जा�त-�व�ा 
द्वारा उ�पा�दत उस मान�सकता को उजागर करती है, जो शो�षत को शोषण को �वीकार करना ही धमर् 
समझाती है। 

प्रेमचंद ने गोदान म� ब्रा�णीय धमर् के उस �प का पदार्फाश �कया है, जो �दखावे और आडंबर पर 
आधा�रत है। पं�डत दाताद�न का च�रत्र इसका सबसे अ�ा उदाहरण है। वे पूजा-पाठ करते ह�, �क�तु उनके 
आचरण म� धमर् का कोई �ान नह� है। वे �स�लया का यौन शोषण करते ह� और �फर उसे जा�त से ब�ह�कृत 
करा देते ह�। प्रेमचंद �लखते ह�, "दाताद�न ने धमर् के नाम पर �कतने ही अ�याय �कए थे, �कतने ही अ�याचार 
�कए थे, पर कभी उ�ह� धमर्-भ्र� होने का संदेह नह� �आ" Premchand (1936). यहाँ प्रेमचंद उस 
ब्रा�णीय धमर् क� आलोचना कर रहे ह�, जो �दखावे क� प�वत्रता म� तो �व�ास रखता है, �क�तु वा�त�वक 
नै�तकता से कोस� �र है। 

 

7.  रंगभू�म: सूरदास का च�रत्र - द�लत-उ�पीड़न का �पक 
रंगभू�म (१९२५) प्रेमचंद का वह उप�यास है, �जसम� उ�ह�ने अंधे �भखारी सूरदास के मा�यम से 

द�लत-उ�पीड़न का सबसे सश�त �चत्रण �कया है। सूरदास के पास एक छोट�-सी जमीन है, �जस पर एक 
अंगे्रज कंपनी �सगरेट का कारखाना लगाना चाहती है। सूरदास अपनी जमीन नह� देना चाहता और इसी 
के �लए वह अंत तक संघषर् करता है। 

डॉ. राम�वलास शमार् के अनुसार, "सूरदास का अ�ापन एक प्रतीक है। वह उन लाख� �कसान� का 
प्र�त�न�ध�व करता है, जो आँख होते �ए भी उस शोषण को नह� देख पाते, जो उनके साथ हो रहा है" 
Sharma (1978). �क�तु प्र� यह भी है �क �या सूरदास क� 'अंधता' सामा�जक �याय के प्र�त एक नै�तक 
��� का प्रतीक है? इसका उ�र सकारा�मक ही है। सूरदास शारी�रक �प से अंधा है, �क�तु उसक� नै�तक 
��� उन सबस ेती�ण है, �जनक� आँख� ह�। वह पहचान लेता है �क कारखाना गाँव के �लए वरदान नह�, 
अ�भशाप है। वह कहता है, "म� अ�ा �ँ, पर देखता �ँ �क यह कारखाना हमारे गाँव को नरक बना देगा" 
Premchand (1925). 

सूरदास का च�रत्र इस�लए भी मह�वपूणर् है �क वह द�लत-उ�पीड़न के प्र�त मात्र क�णा का पात्र नह� 
है, ब��क वह एक �वद्रोही है। वह अंत तक अपनी जमीन के �लए लड़ता है और मरते दम तक हार नह� 
मानता। उसक� मृ�यु पर प्रेमचंद �लखते ह�, "उस अ�े न ेयह �सद्ध कर �दया �क स�य के आगे अ�कार 
भी परा�त हो जाता है" Premchand (1925). यह� सूरदास द�लत-उ�पीड़न के मात्र �शकार से नायक 
म� प�रव�त�त हो जाता है। 

 

7.1. सीमा� का �वमशर्: द�लत च�रत्र� का ऑ�टोलॉ�जकल 
�क्ष�तज 

प्रेमचंद के द�लत च�रत्र� क� सबसे बड़ी सीमा यह है �क उनके �लए कोई 'ऑ�टोलॉ�जकल �क्ष�तज' 
(ontological horizon) नह� खुलता। तोराल ज�तन गजरावाला के श�द� म�, "प्रेमचंद के द�लत च�रत्र 
एक 'सीमा �ब��' (limit point) मात्र ह�, जहाँ सवणर् नायक क� नै�तक यात्रा समा�त होती है" 
Gajarawala (2012). उनके पास अपनी कोई कहानी नह� है, वे सवणर् पात्र� क� कहानी के सहायक 
मात्र ह�। 
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गोदान का �स�लया इसका उदाहरण है। वह उप�यास के आरंभ म� एक शो�षत लड़क� के �प म� 
आती है, �क�तु अंत तक उसके च�रत्र का कोई �वकास नह� होता। वह मात्र एक प्रसंग बनकर रह जाती है। 
आलोचक कमल �कशोर गोयनका के अनुसार, "प्रेमचंद ने �स�लया के मा�यम से एक सम�या को तो 
उठाया, �क�तु उस सम�या से जूझते �ए �स�लया को के�द्र म� नह� रखा" Goyanka (1980). यही प्रेमचंद 
के यथाथर्वाद क� ऐ�तहा�सक सीमा है �क वे द�लत चेतना को उसक� संपूणर्ता म� नह� देख पाए। 

 

7.2. �त्री-�वमशर् और पा�रवा�रक संकट: नारी-दशा का यथाथर् 
�चत्रण 

प्रेमचंद के उप�यास� म� �त्री-पात्र केवल सहायक भू�मका म� नह� ह�, ब��क वे उप�यास क� के�द्र�य 
संवेदना को धारण करते ह�। �नमर्ला, गबन और सेवासदन म� उ�ह�ने �त्री-जीवन के �व�भ� आयाम� को 
उकेरा है। 

 

7.3. �नमर्ला: असमान आयु के �ववाह क� त्रासद� 
�नमर्ला (१९२७) प्रमेचंद का वह उप�यास है, �जसम� उ�ह�ने असमान आयु के �ववाह और दहेज प्रथा 

क� सम�या को के�द्र म� रखा है। प�द्रह वषर् क� �नमर्ला का �ववाह चालीस वषर् के मंुशी भुवनलाल से हो 
जाता है, �जसके पहले से ही तीन बेटे ह�। 

�नमर्ला क� त्रासद� का पहला कारण यह �ववाह ही है। प्रेमचंद �लखते ह�, "�नमर्ला के जीवन म� सुख 
का नाम न था। एक बूढ़े प�त, तीन सौतेले बेटे, और ऊपर स ेद�रद्रता - ये चार� �मलकर उसे �नरंतर कचोटते 
रहते थे" Premchand (1927). �क�तु �नमर्ला क� त्रासद� केवल इतनी भर नह� है। उसके जीवन म� सबसे 
बड़ी त्रासद� उसका अपने सौतेले बेटे मनोहर के प्र�त आकषर्ण है, �जसे समाज अनै�तक ठहराता है। 

प्र� यह है �क �या �नमर्ला क� त्रासद� मात्र एक सामा�जक बुराई का प�रणाम है या मदार्ना संदेह का 
�शकार? डॉ. ब�न �स�ह के अनुसार, "�नमर्ला उस मदार्ना संदेह का �शकार है, जो �त्री क� �वाभा�वक 
भावना� को भी अप�वत्र ठहरा देता है" Singh (2002). मंुशी भुवनलाल को जब अपनी प�नी और बेटे 
के बीच के संबंध पर संदेह होता है, तो वह इसे सुलझाने क� बजाय और उलझा देता है। �नमर्ला अंत तक 
इसी संदेह और सामा�जक बंधन� के बीच �पसती रहती है। 

 

7.4. गबन: जलपा का च�रत्र और आधु�नकता क� �था 
गबन (१९३१) म� प्रेमचंद ने म�यवग�य मह�वाकांक्षा और �दखावे क� सं�कृ�त को �च�त्रत �कया है। 

इस उप�यास क� ना�यका जलपा एक सुंदर और मह�वाकांक्षी युवती है, जो शाद� के बाद अपने प�त 
रमानाथ से गहन� क� मांग करती है। रमानाथ उसक� इ�ा� को पूरा करने के �लए गबन करता है और 
�फर भाग खड़ा होता है। 

जलपा का च�रत्र इस बात का उदाहरण है �क कैसे आधु�नकता क� चपेट म� आई �त्री अपनी पहचान 
खो बैठती है। प्रेमचंद �लखते ह�, "जलपा को �वयं नह� मालूम था �क वह �या चाहती है। उसे केवल इतना 
मालूम था �क �सर� के पास जो कुछ है, वह भी उसके पास होना चा�हए" Premchand (1931). यह 
उपभो�तावाद� मान�सकता का सट�क �चत्रण है। 

�क�तु जलपा का च�रत्र केवल एक सम�या का प्र�त�न�ध�व नह� करता। उप�यास के अंत म� जलपा 
अपनी गल�तय� को समझती है और रमानाथ क� तलाश म� �नकलती है। आलोचक �वजय मोहन �स�ह के 
अनुसार, "जलपा का यह प�रवतर्न प्रेमचंद के आदश��मुख यथाथर्वाद का �ह�सा है, जहाँ �त्री अपनी 
गल�तय� से सीखकर एक नए जीवन क� ओर बढ़ती है" Singh (2002) 
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7.5. सेवासदन: वै�या सम�या और �त्री मुि�त के �वर 
सेवासदन (१९१९) प्रेमचंद का पहला प्रमुख उप�यास है, �जसम� उ�ह�ने वै�या सम�या को के�द्र म� 

रखा है। सुमन, जो एक सु�श�क्षत और सुसं�कृत युवती है, �ववाह के बाद प�त के घर से �नकाल द� जाती 
है और प�रि��तय� के कारण वै�या बनने को �ववश हो जाती है। 

प्रेमचंद ने सेवासदन म� 'प�तता' के प्र� को सामा�जक सुधार आंदोलन से जोड़ा है। वे यह �दखाते ह� 
�क वै�या-वृ�� कोई �ि�तगत पतन नह�, ब��क सामा�जक �व�ा का प�रणाम है। उप�यास के अंत म� 
सुमन 'सेवासदन' क� �ापना करती है, जहाँ प�तत ��त्रय� को आश्रय �मलता है। आचायर् रामचंद्र शु�ल 
के अनुसार, "सवेासदन म� प्रेमचंद ने यह �सद्ध �कया �क �त्री का पतन उसका �ि�तगत दोष नह�, ब��क 
समाज क� �वसंग�त है" Shukla (1941). 

 

7.6. शहरी म�यवगर् और नै�तक मू�य� का सकंट 
प्रेमचंद ने केवल ग्रामीण भारत का ही नह�, ब��क शहरी म�यवगर् के जीवन का भी गहराई से �चत्रण 

�कया है। उनके उप�यास� म� शहरी जीवन क� ज�टलता� और नै�तक मू�य� के संकट को बड़ी सू�मता से 
उकेरा गया है। 

 

7.7. कमर्भू�म: शहरी राजनी�त और म�यवगर् क� ��वधा 
कमर्भू�म (१९३२) म� प्रेमचंद ने शहरी राजनी�त, �शक्षा के बदलते �व�प और रा�ीय आंदोलन के 

प्र�त म�यवगर् क� ��वधा का �चत्रण �कया है। इस उप�यास का नायक अमरका�त एक ऐसा युवक है, जो 
अपने समय क� राजनी�तक चेतना से जूझता है। एक ओर वह गांधीवाद� आदश� से प्रभा�वत है, तो �सरी 
ओर उसक� �नजी मह�वाकांक्षाए ँभी ह�। 

प्रेमचंद ने कमर्भू�म म� �शक्षा के बदलते �व�प पर गहरी चोट क� है। वे �लखते ह�, "�शक्षा का उदे्द�य 
अब जीवन को ऊँचा उठाना नह�, केवल नौकरी पाना रह गया है" Premchand (1932). यह उस समय 
के म�यवगर् क� उस मान�सकता को उजागर करता है, जो �शक्षा को मात्र रोजगार का साधन मानने लगी 
थी। 

 

7.8. गबन और चौराहे क� भीड़: नै�तक ��वधा का यथाथर् 
गबन और चौराहे क� भीड़ (अप्रका�शत) म� प्रेमचंद ने शहरी जीवन क� नै�तक ��वधा (moral 

ambiguity) को उजागर �कया है। गबन का रमानाथ एक ईमानदार युवक है, �क�तु प�रि��तयाँ उसे 
बेईमान बना देती ह�। प्रेमचंद �लखते ह�, "रमानाथ ने सोचा था �क वह कभी बेईमानी नह� करेगा, �क�तु 
आज वह बेईमान था। यह प�रि��तय� का खेल था" Premchand (1932). इन उप�यास� म� प्रेमचंद 
का यथाथर्वाद यह �दखाने म� सफल होता है �क शहरी जीवन म� ईमानदारी और बेईमानी के बीच क� रेखा 
ब�त पतली हो गई है। बढ़ता उपभो�तावाद और �दखावे क� सं�कृ�त �ि�त को नै�तक �प से कमजोर 
बना देती है। 

 

7.9. प्रेमचदं क� यथाथर्वाद� शैली: भाषा, �श�प और 
च�रत्रांकन 

प्रेमचंद क� यथाथर्वाद� ��� को उनक� शैली से अलग नह� �कया जा सकता। उनक� भाषा, �श�प 
और च�रत्रांकन क� तकनीक उनके यथाथर्वाद को मूतर् �प प्रदान करती है। 
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8.  भाषा का सामा�जक यथाथर् 
प्रेमचंद क� भाषा उ�र्-�ह�द� का वह �म�श्रत �प है, जो उ�र भारत म� बोली जाती थी। �क�तु उनक� 

भाषा क� सबसे बड़ी �वशेषता यह है �क वह पात्रानुकूल है। �कसान क� भाषा अलग है, सा�कार क� अलग 
और �त्री पात्र� क� अलग। गोदान म� होरी क� भाषा म� ग्रामीण बोली का प्रभाव है, जब�क �म�टर ख�ा क� 
भाषा म� अंगे्रजी का �मश्रण है। आचायर् हजारीप्रसाद �द्ववेद� के अनुसार, "प्रेमचंद क� भाषा म� वह 
लचीलापन है, जो हर पात्र को उसक� अपनी भाषा देता है" Dwivedi (1952). 

 

8.1. च�रत्रांकन क� तकनीक: प्र�त�न�ध च�रत्र� का सृजन 
प्रेमचंद 'टाइप' (प्र�त�न�ध च�रत्र) का सृजन करते ह�। होरी, सूरदास, �नमर्ला और हा�मद जैसे पात्र 

एक पूरी सामा�जक �व�ा के प्रतीक बन जाते ह�। होरी केवल एक �कसान नह� है, वह सपंूणर् भारतीय 
�कसान-वगर् का प्र�त�न�ध�व करता है। डॉ. राम�वलास शमार् के अनुसार, "प्रेमचंद के च�रत्र �ि�त होते 
�ए भी सम�� का प्र�त�न�ध�व करते ह�" Sharma (1978). 

संवाद और वातावरण 

प्रेमचंद के उप�यास� म� ग्रामीण प�रवेश का सजीव �चत्रण �मलता है। उनके संवाद� म� सामा�जक 
�वडंबना �छपी होती है। गोदान म� जब होरी कहता है, "जब �सरे के पाँव तले अपनी गदर्न दबी है तो उन 
पाँव� को सहलाने म� ही अपनी कुशल है" Premchand (1936), तो यह वा�य केवल होरी का नह�, 
ब��क पूरी �व�ा का सच बयान करता है। 

सं� ेषण और �न�कषर् 

प्र�तुत शोध के �न�कषर् म� यह �� होता है �क प्रेमचंद का यथाथर्वाद दया और क�णा से शु� होकर 
�याय और समानता क� मांग तक प�ँचता है। उनके उप�यास� म� जहाँ एक ओर शोषण का मा�म�क �चत्रण 
है, वह� �सरी ओर उससे मुि�त क� आकांक्षा भी है। आचायर् नंद�लारे वाजपेयी के श�द� म�, "प्रेमचंद ने 
हम� �ख का एहसास ही नह� कराया, ब��क उससे उबरने क� राह भी �दखाई" Vajpeyi (1955). 

सीमा� क� �वीकारोि�त 

साथ ही, यह भी �वीकार करना होगा �क प्रेमचंद के यथाथर्वाद क� कुछ ऐ�तहा�सक सीमाए ँह�। 
द�लत आलोचना और �त्रीवाद� आलोचना ने यह रेखां�कत �कया है �क प्रेमचंद द�लत चेतना और �त्री-
चेतना को उसक� संपूणर्ता म� नह� देख पाए। उनके द�लत च�रत्र अ�सर 'सीमा �ब��' मात्र बनकर रह जाते 
ह�। 

9.  प्रासं�गकता 
इन सीमा� के बावजूद, प्रेमचंद क� प्रासं�गकता आज भी उतनी ही है, �जतनी उनके समय म� थी। 

आज के भारत म� जा�त �ह�सा, �कसान आंदोलन और म�हला सुरक्षा के संदभर् म� प्रेमचंद के उप�यास नए 
�सरे से पढ़े जान ेचा�हए। डॉ. नामवर �स�ह के अनुसार, "प्रेमचंद आज भी उतने ही ताज़ा ह�, �जतने कल 
थे। उनके सा�ह�य म� वह ताकत है, जो हर दौर म� नए सवाल खड़े करती है" Singh (2002). 
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